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A kiadvdny az Eurdpai Mobilitdsi Hét 2007 rendezvénysorozatra késziilt.
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Tudatos Vdsdrlok Egyesiilete

Ha tetszik a kiadvdny, ldtogass el a Tudatos Vdsdrl6 magazin honlapjdra,
a www.tudatosvasarlo.hu-ra, ahol:
a napi hirek mellett idénynovény tdbldzattal
Magyarorszdg legrészletesebb biobolt adatbdzisdval és e-szdmkeresGjével
kornyezet- és fogyasztévédelmi szempontu terméktesztekkel vdrunk.

Legyél tdmogato tag! > www.tve.hu/tagoknak
A tdémogat6 tagsdg dija egy évre 3500 forint, amiért megkapod:
a negyedévente tematikus szimokkal jelentkezé Tudatos Vdsdrlé nyomtatott
magazin négy szdmdt
kedvezményt kapsz kiadvdnyainkbol
kedvezményesen vehetsz részt rendezvényeinken
ingyenesen kaphatsz tandcsot fogyasztévédelemmel és kornyezetbardt,
etikus fogyasztdssal kapcsolatos kérdéseidre
de ami a legfontosabb, forintjaiddal jé tigyet timogatsz.
Didkoknak és nyugdijasoknak a tagdij: 2000 Ft.

Iroda: 1027 Budapest, Bem rkp. 30. « Telefon: 06 1 225 81 36 * E-mail: szerk@tve.hu

Helyi termékekkel az éghajlatvditozds ellen

Mi a rossz abban, ha a Balatonon papirtdnyérrdl elfogyasztott hekk kozel
tizszer annyit utazott idén, mint mi magunk? Amint az egyik legeredetibb
balatoni fogdsnak vélt halunkat majszoljuk, fel sem mertil benniink, hogy
a hekket esetleg Argentindban fogtdk ki a vizbSl. De emlithetnénk a dél-
afrikai kortét, a spanyol epret vagy a marokkéi paprikdt is. A globalizdlt
gazdasdgban a tdvolsdg nem akaddly, a vildgldtott élelmiszerek mdra a
magyarorszagi szupermarketek polcait is beboritjdk.

Még igy is olcsébb a kinai fokhagyma, mint a hazai - gondolhatndnk, dam a ;
tévolrdl jott drukért valdjdban lényegesen nagyobb drat fizetiink, mint Miaz a7 dveghefzhatjslig‘iz?

. . . Az liveghdzhatie: -2
amennyi zsebiinkbdl a pénztdrgépbe vdndorol. Az élelmiszerek szdllitdsakor kéze fartgfikag:;iu If??zf?k
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A kovetkezs oldalakon egy kis segitséget taldlsz ahhoz, hogy felmérd: Py i)
8lobdljs eghajlan/é/tozést.

mennyivel jdrultdl hozzd a klimavdltozdshoz a tegnapi vacsordddal.



Az aldbbi tdbldzat azt mutatja, mennyivel jdrult hozzd a tdvoli orszdgbdl érkez6 dru a lég- Kambodzsa 2,13 Marokké 0,64  Svédorszdg 0,52
szennyezéshez, és ezdltal a globdlis klimavdltozdshoz, mire eljutott a termelési helyt6l a fogyasztdig. Kamerun 1,52 Mexiké 1,59  Szaud-Ardbia 1,07
Ha teheted, vdlassz inkdbb helyi idénytermékeket! Kanada 1,62 Monaco 0,33  Szerbia 0,10
Kazahsztdn 0,89 Mongdlia 1,67 Szingapur 1,82
Szdrmazdsi orszdg Az adott orszdgbdl szdrmazé egy kg dru szdllitdsa sordn kibocsdtott liveghdzhatdsti géz mennyisége (kg) Kenya 1,50 Németorszdg 0,24 Sziria 0,68
Afganisztdn 0,97 Costa Rica 1,76 Ghdna 1,34 Kina 1,98 Nepdl 1,98 zlovlia 0,05
P . L . Kolumbia 1,97 Norvégia 0,41 Szlovénia 0,12
Albénia 0,26 Csehorszdg 0,14 Gorogorszag 0,40 -
L P o Kongé 1,66 Olaszorszag 0,33 Tajvan 2,33
Algéria 0,43 Ddnia 0,35 Grzia 0,57 Kub = Thaifold
Amerikai Egyesiilt Dél-afrikai Koztdrsasdg 2,24  Guinea 1,16 =22 137 Qrosz’orszag . 9,50 ,.a,l.]f 5 214
Allamok (USA) 1,28 Dél-Korea 2,57 Hollandia 0,38 Laos o— 2,01 Or;.wen}/orszag 229 Toro, F)rszag 228
Argentina 1,87 Dominikai Koztdrsasdg 1,53 Horvdtorszdg 0,09 Lengyelorszdg 013 Pakiztan 1,05 Ttmezm - 0:45
o T . Lettorszdg 0,37 Paraguay 2,26 Tirkmenisztdn 0,65
Ausztrdlia 2,46 Egyesiilt Kirdlysdg India 1,57 .
. . . . Libanon 0,66 Peru 2,08 Uj-Zéland 2,80
Ausztria 0,06 (Nagy-Britannia) 0,45 Indonézia 1,92 — - -
) . Litvdnia 0,29 Portugdlia 0,83 Ukrajna 0,32
Banglades 2,33 Egyiptom 0,48 Irak 0,71
. . . Luxemburg 0,32 Romadnia 0,22 Uruguay 2,09
Belgium 0,37 Elefdntcsontpart 1,30 Irdn 0,79 B
- 3 : . Maceddnia 0,22 Spanyolorszdg 0,69 Uzbegisztdn 0,79
Bolivia 2,42 Eszak-Korea 2,57 Irorszdg 0,52
. . = B Malajzia 1,80 Sri Lanka 1,52 Venezuela 1,58
Bosznia-Hercegovina 0,16 Esztorszdg 0,75 Izland 0,83 3 — :
Brazilia 2,10 Etiépia 1,12 Izrael 0,67 Ml 0,45 Svdje 034 Victnam 240
Bul‘garla 0,20 Flnngrszag 046 Jamaica 1.37 A tdvolsdgok becsléséhez a szdrmazdsi orszdg févdrosa és Budapest tdvolsdgdt vettiik alapul. Az eurdpai
. . = g £
Chile 1,99  Franciaorszdg 0,40 Japin 2,57 orszdgok esetében valdszindisitettiik a koziiti szdllitdst, a tobbi orszdgndl vizi és kéziiti szdllitds kombindcidival
Ciprus 0,50  Fiilop-szigetek 2,18  Jorddnia 0,71 szdmoltunk, a kibocsatdsi értékek becsléséhez az Environment Canada mddszertandt haszndltuk.




Mit tehetsz még?

Vidsdrolj a lakéhelyedhez legkdzelebbi termel6tdl, hiszen a helyi
termékek vdsdrldsdval nem csak a kornyezetet véded, hanem
hozzdjdrulsz a helyi gazdasdg fenntartdsdhoz és fejlédéséhez.
Ha mar tavoli élelmiszert vdsdrolsz, legyen minél kozelebbi: inkdbb
a spanyol narancsot vélaszd a costa rica-i helyett!

Szedd magad!

Vdsdrolj kozvetlenil a termel6tSl!

Vdsdrolj kisboltban vagy a piacon!

Gyalog vagy tomegkdzlekedéssel menj vdsdrolni!

Vidsarldshoz vigyél magaddal szatyrot!

Keresd az idénytermékeket, a vegyszermentes biot, a kevésbé

feldolgozott és csomagolt drukat! /_'ﬂ‘

'

ta\,oh

cs
persze " gestl

5 jszere tet,
glelm ia myeze 'tekoké'
terhe )

ded ruha 4szillé ‘rkeke is-

clektro™

Levegd Munkacsoport

A Levegé Munkacsoport 1988-ban alakult, jelenleg 128 kérnyezetvéd civil szervezet tartozik
tagjai kozé. ElsGsorban az dllami koltségvetés, az addrendszer, a kozlekedéspolitika, a telepiiléspoli-
tika és az energiapolitika kornyezetkimélGbbé tételéért, a vegyi anyagok szabdlyozdsdért, az
egészséges €lethez val6 alapvetd emberi jogok érvényre juttatdsdért tevékenykedik. Az emberi tdr-
sadalom fejl6dését a m(ivel6dés, a miivészetek, az oktatds és a nevelés, a tudomdnyos kutatdsok
és a tdrsadalmi érintkezések kiemelt tdmogatdsdval képzeli el. Kiadja a Lélegzet cimd
kornyezetvédelmi negyedévi folydiratot és a Lélegzetnyi havi elektronikus hirlevelet.

Postacim: 1465 Budapest, Pf. 1676. Iroda: 1075 Budapest, Kdroly korit 3/a. 1ll. emelet 2.
Telefon: 06 1 4110509, 411 05 10, Fax: 06 1 266 01 50, E-mail: levego@levego.hu, www.levego.hu

Magyar
Természetviddk
Szivetséae

F o Baratal Myararasay

Az 1989-ben alakult Magyar TermészetvédGk Szovetsége (MTVSZ) orszigos hdlézatként
mukodik. Célunk az ember és a természet harmdnidjdnak megteremtése, a fenntarthaté fejlédés
széleskor(i megismertetése. FGbb tevékenységeink: kdmyezettudatos €s egészséges életmdd terjesztése;
lakossdgi szemléletformdlds és a dontéshozdk befolydsoldsa az éghajlatvdltozds mérsékléséért;
természeti, tdji értékek megdvdsa a mezGgazdasdgban. 110 tagszervezetiinkkel akcidkat szerveziink
orszdgszerte, pl. 2007-ben egy hatékony magyar klimastratégidért. Iskoldkkal kll’ma—fogadést
rendeziink, és felhivjuk a figyelmet az élelmiszer-kilométerekre:

A bioélelmiszerek népszerdsitése és novényvédGszer-maradvdnyok vizsgdlata mellett génmani-
puldcié-mentességet célz6 kampanyunkhoz is szimos teleplilés és magdnszemély csatlakozott.
Iroda: 1091 Budapest, UlIi it 91/B, Telefon: 06 1 216 72 97, E-mail: info@mtvsz.hu.



