# E
horkl o~

. mezégazdilkodis

A projelt o Svajri-Magyar

TUDWTOS e
EqyiittmiThiicesi Program e VASARLOK Er e Swajel o
. ECYESULETE Hozzajarulas

tirsfnansairezdsdval valdsult meg.



10520

A Tudatos Vdsdrldék Egyestilete és a svdjci
AGRIDEA 2012-ben koézds programot indi-
tott, hogy megismertesse az érdeklédéket
a kézosségi mezbgazddlkoddssal, és se-
gitse annak elterjedését. A program a két
szervezet kézds fejlesztése, amely a svdj-
ci gazdasdgok tapasztalatai mellett mds
kalfeldi és hazai példdk tanulsdgaira is
tdmaszkodik.

A kézbsségi mezbgazddlkodds nem jelent

egyeduli megolddst az értékesitési, megél-

hetési és beszerzési problémdkra. De sokak
szdmdra jelenthet lehetéséget- legyenek
akdr megbizhatd élelmiszer beszerzési le-
hetéséget keres6 vdsdrlck vagy alternativ
értékesitési lehetbséget keres termelbk.
Kiadvdnyunkkal az 6 kézos erbfeszitéseiket
kivdnjuk tdmogatni. Minden helyzetben
haszndlhatd siker receptet persze nem tu-
dunk adni. Inkdbb igyekeztink azt 6ssze-
foglalni, hogy miként miikédik a kozésségi
mez6gazddlkodds. Ennek gyakorlatba lilte-
tését azonban a helyi kézosségekre bizzuk.

A témdban tovdbbi informdcidk az aldbbi
oldalon taldlhatdk:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU/CSA
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k6z6sségi mezégazdalkodds a gazddk

ésfogyasztoikkozvetlenkapcsolatan,

hosszu tavu elkotelezédésén és part-
nerségén alapuld gazddlkoddsi forma.
Lényege, hogy a gazddlkodd mellett a fo-
gyasztdknak is fontos szerepe van a gaz-
dasag fenntartdsdban.
A gyakorlatban a kézésségi mez6gazda-
sdgegy gazdabolvagy gazdacsoportbol és
egy vasarloi korbél 4ll, akik kélcsondsen
elkotelezik magukat az egyuttmikaodés
mellett. Ezt gyakran frdsos megéllapo-
dasbanis rogzitik.



A vasdrlok vallaljak, hogy a gazdasdg ter-
mékeit sokszor elére meghatdrozott dron
és az egész szezonban vagy az egész évben
megveszik.

A gazda pedig véllalja, hogy ebben az id6-
szakban a kozésség szdmdra a legjobb tu-
ddsa szerint termel. Magyarorszagon eddig
leginkdbb olyan kezdeményezések fordul-
nak eld, amelyet egy gazda fog ssze, am
alkalmanként mds gazda termékeivel is szi-
nesftik a kindlatot (pl. kenyér, méz).

A kozosségigazdasdgoknak tobb formdja létezik.

-

-

-

A RESZES RENDSZERBEN a vasarlék osz-
toznak a gazdasdg valamennyi termé-
kén és koltségén; és ezért cserébe
rendszeresen megkapjdk az Sket illeté
4RESZT” 3 gazdasdg adott idészak alatt
termett 6sszes terményébdl, azaz a fris-
sen el8dllitott élelmiszert.

A DOBOZRENDSZER Vasarldi mindossze
aztvallaljak, hogytetszélegesiddszakon
at meghatdrozott értékben vdsdrolnak
a gazdasag termékeibél. Példdul el6-
fordulhat az, hogy a vdsdrlék rendelnek
a gazddlkodotol, de emellett a gazda
széllit mashova is. Nem szabad Gssze-
keverniazokkal a, dobozrendszerekkel”,
amelyeknél egy kozvetiténél rendelhe-

ttnk, és nincs informdcié arrdl, aki meg-
termelte a doboz tartalmédt.

A kozosségi mez6gazdalkoddsban a gaz-
dak kozvetlentl értékesitenek a vdsdr-
loknak, de valdjaban ennél tobbrél van
sz6. Md3s értékesitési formaknal (pl. piac)
az drak a tobbi termel6 drdhoz igazodnak,
a kozésségi mez6gazdalkodds esetében a
gazda a termelés kéltségeit osztja szét a
fogyasztok kézott. Azazafogyasztok AZERT
FIZETNEK, HOGY VALAKI MEGTERMELI nekik
azélelmiszert.

A kéz6sségi mezégazdalkodas célja a GAz-
DASAGOK FENNTARTASA, ezért a méltanyos
arképzés nagyon fontos. A vasarlok szd-
mdra megszabott draknak egyardnt fedez-
nie kell a termelés koltségeit és a termel8k
szdmdra elfogadhaté megélhetést biz-
tosité béreket. Ha a gazdalkoddk ezt nem
kapjak meg, nem tud miikodni a gazdasag.
A gazdasag fenntartdsdt segiti még a kozds
kockazatvéllalds is, amely szerint a vésdr-
lok ugyanugy felel6sséget vdllalnak azért,
ha valami torténik a gazdasagban (pl. rossz
id8jaras vagy kdrtevék miatt), mint a gazda.
Az elkotelezédés viszont mindig kétoldald:
agazdaisvallalja, hogyajobbidészakokban
tébb terményt vihetnek haza a fogyasztoi.

AZ EGYSZERUSITES KEDVEERT A TOVABBIAK-
BAN FOKENT A RESZES RENDSZERT ERTJUK
KOzOSSEGI MEZOGAZDALKODAS ALATT.



ATAG SZAMARA
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A kozosségimezdgazddlkodds kolcsondos elényokkel jdr.

A GAZDA SZAMARA

N

-

Megosztott kockdzatvallalds.
Jobb ésismert ar a termékekért.

Magasabb pénziigyi biztonsdg,
biztositott termelési kéltségek.

Nagyobb szabadsag a termelési
technikdkat és vetémagfajtakat
illetéen.

Valds szikségletek szerinti
termésmennyiség, kevesebb
felesleg.

Esszer(isitett értékesités keve-
sebb koltséggel és minimalizalt
kockazattal.

A gazdalkodas sokszinlibbé tétele

(tobbféle termeék és termektipus).

Tobb id6 atermelésre, csalddra és
néha mégszabadsagraiis.

»A legnagyobb elénye,

hogy 6sszehozza a gazdd-
kat és avdsdrlokat. Segit
benne, hogy megértsék
egymdst, s hogy megosz-
szdk mind a felelésséget,
mind a kockdzatokat.”

Matthey Hayes,
biogazddlkodd, Zsdmbok

Jo minéségl, finom és egészsé-
ges termékek méltdnyos aron.

Az élelmiszer forrdsdnak ismerete
(ki, hogy és mit termel).

Kapcsolddds a terméfoldhoz, a
gazdahoz és a tobbi fogyaszto-
hoz, részvétel az élelmiszerter-
melésben.

Kozelben el8allitott termék,
amelynek bevétele a helyi gazda-
sagot erdsiti.

Magasabb szint(i élelmiszer-
onrendelkezés: kilonlege-
sebb fogyasztdiigények is
teljestlhetnek.

Ertékes élelmiszerek beszerzése,
flggetlenedés a kereskedelmi
lancoktdl.

Helyi fajtak és uj ételkészitési
maodok felfedezése.

»Szdmunkra fontos, hogy
kozeligazdasdgbdl, idény-
zoldséget vdsdroljunk.
Aronék dltal elkezdiink
haszndlniolyan zoldsé-
geket is, amik eddig nem
keriiltek az asztalunkra
(mdngold, paszterndk).

Az dtvételutdninapona
feldolgozds nem kis mun-
kdvaljdr, de igy még télen
is mindségizoldségeket

tudunk fogyasztani! ”

PanyiZsuzsi, Szentendre




A kozosségimezogazddlkodds rovid torténete

A k6z6sségi mez6gazddlkodds legaldbb ha-
rom kulonbozé forrasbdl alakult ki.

o Amar szévetkezetekbe tomoruld, egész-

séges és megbizhatd élelmiszer forrdsok
utdn kutaté japan haziasszonyok 1960-as
években elinditottdk ,TEIKEI" beszerzési/
elosztasi rendszerét.

'r \ e Az osztrak filoz6fus, RUDOLF STEINER

-
4'__ tarsuldsos gazdasdggal (az élelmiszer-
L

megfontoldsai.

o Az 1970-es évek dél-amerikai szovet-
kezeti példai.

Leginkdbb e két utdbbi hatott az elsé eu-
ropai kozésségi gazdasdgok létrehozd-
sdra, amelyek Svajcban (Les Jardin de
Cocagne) és Németorszagban (Buschberg-
hof) jottek létre az 1970-80-as években.
Az 1980-as években kezdtek elterjedni az
észak-amerikai kezdeményezések is.

ldnc minden tagja - termeld, fogyaszto,
kereskedd, terményfelvasarlé és hitele-
26 egyenl8 fél) és a biodinamikus mez8-
gazdasdggal (legrégebbi vegyszermentes
mezégazdasagi mozgalom) kapcsolatos

Azéta a modell nagy sokféleségben talalt
kévetékre az egész kontinensen (ilyenek
példaul a francia AMAP, romdn ASAT, belga
GASAP vagy a portugdl RECIPROCO rend-
szerek). Az URGENCI (nemzetkdzi kdzds-
ségi mezégazddlkodasi halézat) felmeré-
se szerint napjainkban mintegy négyezer
gazdasag mikadikilyen elvek szerint, kozel
felmillio taggal.

Magyarorszagon az els6 jegyzett k6zsségi
gazdasag a godoll6i NYITOTT KERT 1998 és
2006 kozt m(kod6 dobozrendszere volt,
de az uttordk kozé tartozott a BAZ megyei
BIOELESKAMRA €5 az Ujlengyeli BIONIUM is.
2011-ben a MAGYAR OKOTARSULAS vdsd-
rolt foldet és adott munkat termel8knek
kozosség alapu gazdasdgdhoz, megala-
kult a miskolci ELEVEN FOLD SZOVETKEZET
és ugyanebben az évben tobb biogazda-
sag kezdett a francia AMAP-ok ihletésére
ilyen médon mikodni (példaul a Kistelek
melletti EVKEREK OKOTANYA, a tahitétfalui
HAROMKAPTAR BIOKERT, a szigetmonostori
BIOKERT és NEMES MATYAS flil6pjakabi bio-
gazdasagai).

A kezdeményezések szama biztatéan né:
a PRO CSEREHAT EGYESULET 2012-ben indi-
totta a ,,PRIVAT LECSO"-t, dobozrendszert
szervezett az ATALAKULO WEKERLE és az
ATALAKULO DUNA-PART, 2013-ban pedig
Ujabb kozosségi gazdasagok indulnak.



A kozosségimezdgazddlkodds

miikodése hat lépésben

a GAZDA ES TAG KOZOSEN TERVEZNEK

LL

SZERZODESKOTES ES
MEGALLAPODAS A
FIZETESROL

o GAZDA EVES TERVET KESZIT

o MUNKALATOK A GAZDASAGBAN

A TUDATOS VASARLOK
EGYESULETE 2008 6ta
tapasztalt termel8ket és
vdsdrlokat hiv meg a vildg
minden tajardl, hogy igy
segitse a kozdsségi mez6-
gazddlkodas elterjedését.
Eddig vendégeink voltak
mar francia, angol, német,
osztrak és svajci kezde-
ményezések képviseldi,
akik sok hasznos elmélet;i
tudnivaldt és gyakorlati
tapasztalatot osztottak
meg a kozosségi mez6-
gazdasagirant érdekl6dd
gazdakkal és fogyasztokkal.

Kévesd a TVE eseményeit:
TUDATOSVASARLO.HU-N
és a Facebookon.




ERTEHER
PAA
PARTNERSEG

Sl
®

kéz6sségi mezOgazdalkodds alapja a

kézosség: az egyes emberek énkén-

tesen aldrendelik magukat a kozos
érdekeknek, céloknak, szabdlyoknak, ami
egymds kolcsénos segitségében (szolidari-
tds) és aktiv egyuttmiksdésben (partner-
ség) nyilvanul meg.
A koz6sségi mezégazddlkodds esetében a
kozosség a fogyasztdi csoport és a gazda
Osszefogdsat jelenti a termelés tdmogatd-
sa, illetve tovabbi tarsadalmi, kérnyezetvé-
delmi és kulturalis célok elérése érdekében
(Iasd 1. fejezet).
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A kozosségimezdgazddlkodds egy értékalapii k6zosségi
vdllalkozds, amelynek célja tobbek k6zott az aldbbiak.

Kornyezetvédelmi szempontbdl
elfogadhato, fenntarthaté mezé-
gazdasagi alternativat kindlni.

Tébb munkahelyet és megélheté-
si lehet6séget biztositani a vidéki
népesség szamara.

Megérizni a kézmUves termelési
eljardsokat.

Magasabb szint(i bio-, faj- és fajta
vdltozatossdgot fenntartani.
- »Fontos, hogy maguar,
Megé&rizni a hagyomdnyos helyi, kézeli. Ismerjiik
tajképeket. agazddt, lehet vele
taldlkozni - biztosan
Atlathato drképzési és termelési tudhatom és el is hihe-
eljardsokat nyujtani. tem, hogy szivvel-
lélekkel csindljdk, és
azis fontos, hogy
bele lehet szdlni, mi-
bélvolt sok, mire lenne

inkdbb sziikseg.”

SzelényiDdniel, Budapest

A szolidaritds a k6zosségi mezdégazddlkodds szempontjd-
bolkolcsonos tiszteletet és elismerést jelent.

ATAGOK SZAMARA

A GAZDALKODOK SZAMARA

Méltdnyos arat fizetnek, amely
fedezia gazddlkodas és a kézos-
ségigazdasdg koltségeit.

Tényleges drat kérnek a termé-
keikért.

Osztoznak a kockdzatokban:
példdul elfogadjak arossziddja-
ras, kartevék stb. miattitermés-
kiesést is.

Megosztjdk a nyereséget is: gaz-
dag termés esetén tobbet adnak,
tobb id6t forditanak a mindségi

termelésre.

Elfogadjak, hogy szezonilis ter-
mékeket kapnak.

Nyitottak arra, hogy a gazddlko-
dasban felmertld problémakat
a kozosséggel megbeszéljék és
részt véllaljanak a megolddsban.

Tervezéskor, termeléskor és
elosztdskor figyelembe veszik a
kozosség igényeit.




A PARTNERSEG kulcsfontossdgu a kozos-
ségi mezégazdalkodds hatékonysdganak,
életképességének és gazdasdgossdganak
szempontjdbdl. Alapja a gazdak termelésre
és a fogyasztéknak a termékek atvételé-
re vonatkozd, HOSSzU TAVU ES KOLCSONOS
elkotelez6dése. A gazdadk és fogyasztok
partnersége az alapja az elégedettségnek
ésazamegfeleld Uzletiteljesitménynek. De
még fontosabb, hogy a partnerség a kozds-
ségi részvétel el6nyeire épll-, a tervezés,
a gazdalkodas, az elosztds és a finansziro-
zds vonatkozdsaban egyarant. A k6z6sségi
mezégazdasag akkor miikadik a legjobban,
hamindenkilegaldbb egy kicsirészt vdllal a
tervezésben, a gazddlkoddsban, az elosz-
tdsban és teljesiti pénzigyi véllaldsait.

Ugyanakkor a kozésségi mezégazdalko-
das megkéveteli a hagyomanyos gazda
és fogyasztd SZEREPEK UJRAERTEKELESET.
Afogyasztd inkabb ,TAG” vagy ,RESZES”, és
emiatt aktiv szerepet vallal, nem csak vd-
sarol. A gazdalkoddst pedig nem egyeddl
a gazda végzi, hanem egy teljes kozosség
segitia munkajat.

A partnerség végll, persze nem utolsd sor-
ban a MEGEGYEZESEK keresésérél és elfo-
gadasardlis szol. A fogyasztok elfogadjdk a
termelés korlatait és készek véllalni kocka-
zatait is. Nem akarnak télen paradicsomot,

és elfogadjak, ha a jégkar miatt kevesebb
barack van nydron. De ha a vartndl bé-
ségesebb a termés, abbdl 6k is bévebben
kapnak. A gazdadk ugyanakkor k6zVETLEN
VISSZAJELZESEKET kapnak a fogyasztoktdl,
és igyekeznek ennek megfeleléen alaki-
tani a valasztékot vagy példaul az atvételt.
A kozosségi mezdgazdalkodds keretébe
létrejove szovetség végsd soron a gaz-
dasag ésszer(l mukodtetése és az érdek-
kolcsondsség miatt jon létre, ami egyes
esetekben mindkét féltél lemonddst és
alkalmazkoddst kévetel.

»Teljesenmds aviszony a tagok-
kal, mint avdsdrlokkal a piacon.
A piacon avevd és elado kozott
mindig ott az dr kérdése: az egyik
mindig rosszabbul jdr, vagy leg-
aldbbisvigy érzi. Ilyen a kozosségi
mezdgazddlkoddsban nem jéhet
szoba, itt mindent elosztunk, nin-
csenek ellenérdekeink. A tagok
mdr nemis drucikkent tekintek
aterményeimre, és nem érzem ér-
tékesitésnek azoldségmegosztdst
sem. Folyamatként tekintek rd:
egy csoport ember minket bizott
meg azzal, hogy gondoskodjunk
az élelmiszerelldtdsukrdl.”

Pet§ Aron, Biokert, Szigetmonostor




Kozosség: Egy csapat vagyunk, joban-rosszban!

A gazddnak nem csak Gssze kell toboroznia
a vdsarldit, de az is fontos neki, hogy belé-
[tk igazi kozosség formdlddjon.

Ez csak folyamatos kozosségfejlesztés
révén érhetd el, ami azonban nem csak a
gazda feladata, mindenkinek részt kell val-
lalnia benne.

Ehhez fontos, hogy mindenkimegértse és figyelembe
vegye, hogy a k6zosségi mezdégazddlkodds nem csak
vdsdrlds. Hanem...

Részvétel a gazdasdghoz és kdzosségszer-
vezéshez kotédé tevékenységekben.

Valédi kozosséghez vald tartozds.
Kapcsolddds terméfoldhoz és gazdalko-
dashoz, lehet8ség a tanuldsra és szemé-

lyes fejl6désre.

Egészséges és taplald élelmiszer, bizton-
sagos és megbizhatd forrdsbél.

Elengedhetetlen részt vdllalni a kozosség fejlesztésében.
Amihez sziikséges/ek.....
Annak hangsulyozdsa, hogy ,.egy csapat
vagyunk”, kozos jovEkeép létrehozasa.

Akommunikacié mind a gazda és a vasarlé
kozott, mind vdasarld és vasarld kozott.

Arendszeres személyes taldlkozok, dssze-
jovetelek, innepségek szervezése.

Kovetkezetesen kell bizni és kitartani a partnerség mellett,
valamint megosztani a , kiildetést”.
Ehhez fontos....
Akolcsonds ismeretség: a gazdanak
ismernie kell vasarlsit és forditva.

Atagok kilonboz6 feladatokba vald tény-
leges bevondsa, felelsségek megosztdsa.

Szabdlyok és felel6sségi korok vilagos
meghatarozdsa kélcsonds megegyezéssel.

Visszajelzések addsa és gylijtése, kozos
tervezés a kozosséggel.

Atldthatdsag és elszamoltathatésag fenn-
tartdsa a bizalom er6sitése érdekében.

Avaltoztatdsokra és alkalmazkoddsra vald
nyitottsdg megdrzése.
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izalom és elkételezettség-a kozos-

ségi mezégazddlkodas legfontosabb

mukodtetd elvei kozé tartoznak. Mivel
szereplk a gazdak és vasarldik 6sszeko-
tése, hianyuk olyan, mintha malter nélkl
akarndnk egymdshoz illeszteni az épulé
haz tégldit.
Az elkotelezettség els6sorban a vdsarlok
és a gazddk egyuttmUkodési szandékat je-
lenti. Ezt gyakran egy meghatarozottiddre
(4ltaldban egy szezonra vagy egy egész
évre) sz6l6, kétoldald megdllapodds aldfra-
sdvalis megerdsitik.
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Azilyenmegdllapodds célja az, hogy egyértelmiien meg-
hatdrozza mindkét fél szamdra feleldsségi- és feladat-

koreiket.

ATAG

N

-

Elvdrt gyakorisdggal és modon
meghzeti arészét.

Elfogadja a termést és azt, hogy
azegyéniigények figyelembevé-
telére 4ltaldban nincs lehetdség.

Elfogadja a termés szezonalitdsat.

Elfogadja és tiszteletben tartjaa

gazda szaktuddsat és gyakorlatat.

Atermékeket a meghatdrozott
mddon és gyakorisaggal atveszi.

Az elosztashoz haszndlt dobozo-
kat és egyéb eszkozoket meg-
tisztitott allapotban szolgaltatja
vissza.

Meghatdrozott gyakorisdggal

részt vesz egyes feladatokban
(pl. dtvételi alkalom segitése,

betakarftds).

A SVAJCI SOLITERRE do-
bozrendszerében mint-
egy 200 csaldd kap
hetente friss élelmiszert.
A tobbségtikben berni
elosztépontokeért egy-
egy 6nkéntes vdllal
felel6sséget, aki jelen
van az dru megérke-
zésekor és gondosko-
dik arrél a dobozrél is,
amelyért nem jon

a tulajdonosa.

A GAZDA

N

-

Aleheté legjobb tuddsa szerint
gazddlkodik, hogy kielégitse a
vdsdrlok sziikségleteit és megfe-
leljen elvardsaiknak.

Meghatdrozott mUvelési méd-
szert alkalmaz (pl. bio, biodina-

mikus, késer, permakultura).

Meghatdrozott mennyiségl
terméket/terményt biztosit
avasarlé szamara.

Termékeket meghatdrozott mé-

don és gyakorisaggal biztositja.

Eseményeket, programokat szer-

vez a gazdasagban.

Lehet8séget biztosit az dnkéntes

munkdra a gazdasdgban.

Atldthatésagot biztosit a termelés
kapcsan.

»Néhagond, hogy a
vdsdrlok nemértik a
rendszert. Volt példdul,
akitobbszor nemjott
az adagjdért, és semte-
lefonon, sem e-mailen
nem lehetett elérni.
Utdlag persze reklamdlt,
hogy akkor miértis
kellene fizetnie. Ilyen-
kor be kellldtnia: haa
honap elejénnem fizet
valaki, nemisvisziink
nekidobozt, de a szer-
z6désben benne van
az is, hogy az dtvétel a

vdsdrlok feleldssége.

Hanemjonérte, az
aztjelenti, hogy bdr
kifizette, lemondott a
részeérol.”

Kiss-Kovdcs Orsolya,
Evkerék Okotanya




Bar a megallapoddsok fontosak, még fon-
tosabb a BizaLom. A vasarléknak biznia
kell abban, hogy a gazda tényleg minden
téle telhet6t megtesz, és abban is, hogy
igazsagosan részesednek a terménybdl.
A gazdaknak a vasarldi kozosségre kell
hagyatkozniuk a kockdzat vallaldsban,
a rendszer mikodtetésében és az esetle-
ges problémak megolddsabaniis.

Bar mindkét fél részérdl szikséges a biza-
lom megel&legezése, a bizalmat FEL LEHET
ES FEL IS KELL EPITENI, amiben a kozvetlen
személyes kapcsolatok jatsszak a legna-
gyobb szerepet. A gazdaknak 4tlathatovd
kell tennitik a gazdasdg miikodését, szik-
ségleteit és korldtait. Ugyanakkor a (jov6-
beli) tagok igényeit és elvdrdsaitis meg kell
ismernitk. A kozosségi mezGgazddlkodds
kereteit meghatdrozé megdllapoddsnak
egy ilyen, kézés megegyezést keresé fo-
lyamatbal kell megsztletnie.

A mdr mikodé kozosségi gazdasagok ese-
tében a termel8knek és a vdsdrloknak
egyarant GSZINTENEK, HITELESNEK ES ELSZA-
MOLTATHATONAK Kkell maradniuk. A kézos-
ségi ERTEKELES legaldbb olyan fontos, mint
a kozosségi TERVEZES: a sikereket, kudar-
cokat, problémakat, félelmeket, elvdrd-
sokat és U] otleteket is meg kell osztani
és meg kell vitatni a kozosség egészével.

A gazdaknak soha nem szabad tartania at-
tél, hogy SEGITSEGET kérjenek a kézdsségtol,
még az esetleges kiegészité finanszirozas
vagy plusz munkaszikséglet esetén sem.
A bizalom a rendszer alapveté t6kéje, amit
nagy korultekintéssel kell gondoznil

Részvételimindségbiztositds

A kozosségi gazdasagok tagjainak egye-
dulallé lehetésége van arra, hogy ismerjék
élelmiszertk forrasat.

Rendszeresen meglatogathatjdk a gaz-
dasdgot és meggy6z6dhetnek réla, mi
torténik ott. Az ilyen részvételi minéség-
biztositds alapvetden kilénbozik minden
mds rendszertél. A kozosségi mezégaz-
dalkodasban az elvdrdsokat a termelék és
a vdsdrlok hatarozzdk meg, nem pedig mi-
nésitd szervezetek.
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6z6sségi mezGgazdalkodds esetén a

vasdrlok nem maguk vélogatjdk ossze

az drukat, mint a piacon, hanem azt
kapjak, ami megterem - persze ezt meg-
elézi a kozos tervezés. A sikeres és biztos
mUkodéshez a gazdanak a kézésség meg-
elégedettségére kell torekednie, amihez
folyamatos, j6 mindségll és gazdag kind-
latra van szikség a szerzédéses idészak
egészében.



A folyamatos kindlat biztositdsdhoz aldbbiak sziikségesek.

Aszezondlis adottsdgokat és a

termény sokféleséget figyelem-

be vevd alapos TERVEZES.

Ultetés/vetés és betakaritds
gondos IDBZITESE, Ugy hogy

mindig jusson valami a dobozba.

A VARATLAN PROBLEMAK rugal-
mas és otletes kezelése .

(pl. nagy es6zések, jég, fagy
esetén).

Nyitottsdg a TERMENYKINALAT
BOVITESERE.

~

™\

Egész évben/szezonban
KIEGYENSULYOZOTT és KIELEGITO
kindlat.

Mindig FRisS dru.

MEGMENTETT TERMENYEK
Azéldborsét példaul fagyaszt-
va, a paradicsomot szészositva
is hasznositanilehet.
ATOBBLET KEZELESE
Kulondsen jé termés esetén
érdemes a termények egy
részét feldolgozni és eltennia
sz(ikosebb hénapokra.

GAZDAGABB ES

EGYENLETESEBB KINALAT
Gytmélcs, fliszernévény,
virdg, méz, konzerv, savanyu-
sdg, csatni, gyimolcslé, szorp.

A kinalatbdvitéssel kapcsolatos eréfeszi-
téseknek ugyanakkor a realitdsokon beltl
kell maradnia. Minden szempontbdl meg-
valdsithaté EGYENSULYT kell teremteni az
idedlis és redlis lehet6ségek kozott: legyen
a rendszer minél gazdasdgosabb és egy-
szer(ibb!

Példaul a feldolgozdssal jard tébbletterhe-
ket és koltségeket is figyelembe kell venni,
igy lehet, hogy inkdbb érdemes azt a ta-
gokra bizni, dolgozzak fel maguk a nagy
mennyiségl terményt.

A kindlat ne legyen eltdlzott: ilyen esetben
egész adag helyett tobben fél adagot fog-
nak csak kérni, ami hatranyosan érintheti
a bevételi oldalt és szaporitja a teenddket.
Tobb tagot kell toborozni és kiszolgaIni, ami
fokozott terhet jelent példdul az adagok ki-
porciézdsaban és a kapcsolattartasban.

Erdemes-e béviteni a termékskd-
ldt mdsok termékeivel?

»Magaacsomag
is1igy keriil 9sz-
szedllitdsra, hogy
jolfellehessen
haszndlni: van-
nak benne frissen
fogyasztandd és
jobban tdrolhato
zoldségek egy-
ardnt. Ezt kell
tudniés elfogad-
ni; példdul, hogy
mivel kell kezdeni,

melyik zéldség

meddigdllel.”

Katona Zsuzsa, God

— Mds termelék termékeinek kindlatba vo-
Afogyasztdi IGENYEK rendszeres % FOGYASZTOBARAT TERMELES
dsszegylijtése, kiértékelése és

ndsa ugyan vonzé lehetéség, mert igy
szélesebb vasarldi kor igénye elégithetd ki.
figyelembe vétele. De azt is figyelembe kell venni, hogy
— a kapcsolddé tébbletfeladatok (beszerzés,
csomagolds, szdmldzas stb.) ronthatjak

a kéltség-haszon egyensulyt.




Emellett tovdbbi nehézségek is felléphet-
nek példaul a haszon elosztdsaval vagy
a panaszok kezelésével kapcsolatban.
A termékskala bévitését célzd gazdak ko-
z6tti egyuttmukodések akkor mikdédnek
jol, ha a szabalyok vildgosak, a kommu-
nikacié pedig egyenes. Amennyiben egy
termelé nem tudja valamennyi kivant ter-
méket biztosftani, jobb, ha mds termel8k-
kel m(ikodik egyutt, mintha kereskedelmi
vdllalkozdsoktdl szerezné be ezeket.

A fogyasztéknak tlrelmesnek és elfo-
gadénak kell lennitk. Nem valaszthat-
nak a termékek kozil, abbdl kell f8znitik,
ami van, s nem abbdl, amit épp szeret-
nének. S6t, ahhoz, hogy a gazdasdgtdl
kapott valamennyi terményt fel tud-
jak dolgozni/el tudjak fogyasztani és
semmi ne menjen kdrba, f6zési és élet,
illetve konyhavezetési szokdsaikon is val-
toztatniuk kell. A j6 hir, hogy mindez cso-
ddlatos GASZTROKALANDOZASOKRA ad okot!

»,Kordbban a piacranyolc-tizféle zoldségnél tobbet nem

vihettem, most viszont vagy negyvenféle dolgot termeliink.

Ez nagy kihivds kertészetileg, megnovekvd odafigyelést
igényel. A tagjaink kértek példdul étkezésicsupasz zabot

és tarlorépdt - egyiket sem termeltiik kordbban.”

Petd Aron, Biokert, Szigetmonostor

A fogyasztoialkalmazkoddst szdmos jopofa otlet segiti.

RECEPTEK a néha Ujdonsdgnak szamité
termények (pl. mangold, okra) felhasznd-
|dsahoz, az élelmiszer hulladék megeldzé-
séhez.

UTMUTATOK, tippek az azonnal fel nem
haszndlt termények taroldsdhoz és feldol-
gozdsdhoz.

CSEREASZTAL/-DOBOZ az 4tvételi pontokon
a tagok egymas kozti termék-cseréjéhez
(érdemes némi cserealapot biztositani),
illetve amelyeken akdr csere nélkul is ott-
hagyhatdak azok a termékek, amelyek va-
laki nem akar elvenni.

CSERETABLAZAT bevezetése az dllandd cse-
rékhez.

Fontos, hogy a tagok ne csak a gazdatdl
vdrjak a megolddsokat, hanem vegyenek
aktivan részt ezek kitaldldsdban, fenntar-
tdsdban.




A Hdromkaptdr Zoldségkozosségnél példdulilyen volt egy 2012. juiliusdban
téliés egy nydri heti doboz. AN

2013. janudrjdban
AN
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éltanyos drakrol, nem pedig az ol-

csé élelmiszerrél szol a kozosségi

mez8gazdalkodds. Még akkor sem,
ha az dr-érték arany jellemzéen kedvezd
a kozosségi kezdeményezések esetében.
A méltanyossdg létrejottéhez elengedhe-
tetlen, hogy a gazdalkoddk az osszes fel-
merllé koltségiiket figyelembe vegyék
a,részek” drdnak meghatdrozdsanal, ésne
a piaci drakhoz hasonlitsak magukat.
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Az drképzés...
méltdnyos;

Alapvetd cél, hogy a termel8k elfogadha-
t6 életszinvonalat biztositd, méltanyos
fizetséget kapjanak.

ésszert;

Az drakat a teljes termelési, izemeltetési
és elosztdsi koltségvetésbél vezetik le.

Akodzvetlen , értékesités” miatt a marke-
tingkaltségek (munkaerd és -idé, pénz,
veszteségek) alacsonyabbak.

Atermelés és elosztds csokkentett és
megosztott kockdzatai szintén arcsok-
kenté tényezok.

és fiiggetlen az aktudlis piaci
draktol.

A gazda fuggetlenedni tud a napi szintd
versenyt6l, igy nem az agrarpiacon szokd-
sos, a béka feneke ald nyomott drakon

kell értékesitenie.

A kozbsségi mezdgazdalkodds klasszikus
(részes) modelljében az drak ,részként”
és a tagok szamdtel fuggben vannak
meghatarozva:

TERMELESI KOLTSEGEK (@) FIZETESEK @) MUKGD(TET)ESI KOLTSEGEK

ARQ)

TAGOK SZAMA

A RESZEK ARAT A SZEZON ELEJEN Kkell meg-
hatarozni és bele kell foglalni a megdllapo-
dasba. Elény6s, ha az drak a kozos tervezés
alapjan alakulnak ki, de a vasarldknak min-
denféleképpen lehetévé kell tenni, hogy
megértsék, hogy a TAGSAGERT FIZETNEK.
Az alacsonyabb drak ugyan vonzéak le-
hetnek a vasarlék szamara, s igy tobb tag
toborozhatd, de nem szabad ezen a téren
a pénzlgyi fennmaradast veszélyeztetd
engedményeket tenni: a bevételnek fedez-
nie kell a termelési és miikodési koltsége-
ket. Arrol sem érdemes elfelejtkezni, hogy
atartalékképzés elengedhetetlen a hosszu
tavu sikeres miikédéshez.



A pénzbeli fizetség mellett az drba meg-
hatdrozott mennyiség(i MUNKAIDG IS BE-
SZAMITHATO. Példaul a tagoknak minden
szezonban részt kell vennitik néhdny alka-
lommal az elosztdsban az dtvevd pontokon
végzett munkdjukkal.

Idedlis esetben a tagok egy Gsszegben és
elére fizetnek az egész évre, kozvetlendl a
szerz&dés aldirasat kovetben. Ez mlikadési
tékét biztosit a gazda szdmara, figy nemkell
a sajat forrdsai terhére befektetnie, majd
varnia a megtérilést.

Magyarorszdgon leginkabb a részletfizetés
jellemz6, dltaldban havonta, par havonta
fizetnek a tagok.

Beszedésimegbizds

A gazdanak nagy gondot okozhat, ha a fo-
gyaszték akdr csak figyelmetlenséghdl
nem fizetnek idében. Ha a fogyasztd meg-
teheti, rendszeres atutalds bedllitadsaval
segithetia gazda pénzlgyi tervezését.

A NEMETORSZAGI FREI-
BURG mellett m{ikodd
GARTENCOOP dobozai-
nak nincs egységara.
Atermel6k az éves
kozgylilésen osztjdk
meg a tagokkal, hogy
mennyilesz az éves
mUkodésikéltség, és
ebbdl mindenkiany-
nyit vallal, amennyit

megengedhet magdnak.

A szolidaritds fontos a

kozOsség szamara, ezért
akulonbozé felajanldso-

kért cserébe mindenki

ugyanannyitermést kap.

Sosem fordult még eld,

hogy a vallaldsok alapjan

nejojjon 6ssze a gaz-
dalkodashoz szik-
séges anyagi fedezet.

Egy kozosségigazdasdg koltségei a kovetkezdk lehetnek:

FOLDBERLET

ANYAGKOLTSEG (pl. vetémag,,
tragya, névényvédao szer, 6nt6z6-
berendezés, folia)

GEPI (BER)MUNKA

ALLATTARTAS KOLTSEGEI

(pl. &llatallomany, takarmany,
llategészségugyikoltségek,
biztositas)

OKOLOGIAI GAZDALKODAS ELLE-
NORZESI ES NYILVANTARTASI DiJA,
ADMINISZTRACIOS KOLTSEGEK
(pl. kényvelés, internet)
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SZALLITAs az dtvevOpontra/
tzemanyagkéltség

AMORTIZACIO
(pl. gépek, éptletek)

MUNKABER, KOZTEHER, IDENY-
MUNKASOK BERE

ADOK,AFA, BIZTOSITAS

BESZERZES (pl. gépek, épitkezés)
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TARTALEKKEPZES

ONTOZES
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részes gazdasagok mindennapi mu-

kodését a rendszeres dtvétel hatd-
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- - - - - hetente egy alkalommal. Mivel az dtvételek
ideje és helye meghatdrozott, a gazdalko-
dok részérél elengedhetetlen a pontos ter-
vezés és logisztika, hogy minden termény
idében és frissen érkezzen a tagokhoz-
még akdr a nydri meleg id6 eseténiis.
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A termények (heti) elosztdsa kiilonleges koriiltekintést

és jelentds erébedobdst igenyel.

AZ ELOSZTAS MODJAT a tagok szdma és
lakdhelye, illetve a szamukra megfeleld
id8pont szerint kell kialakitani (az id8 és
a kényelem a legfontosabb vonzerdk kozé
tartoznak).

A TERMENYEK BETAKARITASAT az elosztds-
hoz kell igazitani - fontos, hogy az dru
mindig friss legyen.

A tagoknak érdemes részt venni az el-
osztds egyes feladataiban: példaul forgd
rendszerben vallalhatjdk az dtvételi alkal-
mak el6- és utémunkalatait.

A szétosztdshoz Ujrahaszndlhatd eszkd-
zoket haszndljunk (példaul dobozok, be-
féttestivegek stb.).

AZ ELOSZTAS ALKALMAT teremt a vdsdrlok
és gazdak kozotti taldlkozdsokra, ezért
érdemes olyan format valasztani, amikor
a kozosség tagjai egyszerre jelen vannak,
valamint 6sszekotni mas tevékenységek-
kel (szerz8déskotés, fizetés, visszajelzé-
sek gyljtése stb.).

Leggyakoribb elosztdsimddok

Atvétela
gazdasdgban

Atagok megadott id6-
pontban a gazdasagban
veszik dt résziket.

Atvételipont

Az 3ru biztonsagos, a
tagok szdmdra hozzafér-
het6 helyeken vehetd at.

Atvételialkalom

Az drut a gazddk megha-
tdrozott idében és hely-
szinen adjak at.

Hdzhozszdllitds
A portékdt hdzhoz szdl-
litja a gazda.

Postai kiszdllitds
Atermékeket a tagok
postai kiszdllitas (vagy
futdrszolgdlat) utjan
kapjak meg.

Akkor mukodik, ha a tagok kézel élnek
a gazdasaghoz, vagy haritkdn van atvétel
Kedvez a kozosségépitésnek.

Akkor szerencsés, ha a tagok messzebb
élnek a gazdasagtdl és nehéz mindenkinek
megfelel§ dtvételiiddpontot taldlni.

Nincs alkalom a taldlkozdéra, mindenki
maskor érkezik.

Hatékony, de id6ben kevésbé rugalmas.
Alkalmat teremt a személyes taldlkozéra,
kozosségépitésre.

Kulénosen egyes friss termékeknek ked-
vez (pl. pekaru, tejtermékek),

Akkor elény6s, ha a tagok kozel laknak
egymdshoz egyébként a gazddnak sok
id6be és pénzbe kertl

Csak bizonyos termékek esetében mU-
kodik koltséges és nélkilozi a személyes
kapcsolatot, de kedvez a tavol él6 tagok
bevondsanak.



A termékeket alapvetéen kétféle modon lehet el6késziteni
(és szdllitani) az dtvételre.

El6készités Atvétel
Omlesztve Agazddk a megfeleld Atagok a megadott
mennyiség(l terményt (pl. kifrt) résztiket
fajtanként nagyobb maguk valogatjdk
|addkba rendezik. ossze aladakbal.
Az onkéntes tagok
segitenek a (gyorsabb)
adagoldsban.
Porcidzva Agazddk arészeket Atagok egyszer(ien

dobozokba valogatjak. dtveszik dobozukat.

Egyes esetekben (pl. hizhozszallitds) az
dru porcidzasa elkertlhetetlen, de a vé-
sarlokat is megnyugtathatja, hogy nincs
lehet8ség a vdlogatdsra, azaz mindenki
ugyanazt kapja. Ugyanakkor az el6va-
logatds fokozott munkaterhet jelent
a gazda szdmdra és a higiénids kovetel-
ményeknek megfelel6 zacskdk, dobozok
plusz koltséget is jelentenek. Ezért érde-
mesebb lehet az drut émlesztve az dtvé-
teli alkalmakra szallitani, ahol a vasarldk
maguk valogatjdk dssze aktudlis résziket.

Ha igy dontuink, érdemes egy kicsit tébbet
vinni mindenbdl - ne jarjon senki tgy, hogy
valamibdl neki nem vagy csak a legcsu-
nydbb marad.

Annak érdekében, hogy az elosztds hatékony és felhasz-
ndlobardt legyen, ugyancsak érdemes megfontolnia
kovetkezo lehetéségeket.

TELEKOCSI RENDSZER, hogy a gazdasdg az
auté nélkuliek szamara is elérheté legyen.

Az 3tvétel helyszinén CSEREASZTAL vagy
cseredoboz azoknak, akik nem szeretnek
egy bizonyos terméket: a dobozba bele
rakhatjdk, ami nem tetszik és kivehetnek
helyette valami mast.

Q@ O G,
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Ktlon dobozokban MEGLEPETES termény.
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Az dtvételi alkalmak vagy pontok MAS TER- '
MELOKKEL vald megosztdsa a tagok életé- =

nek megkonnyitése és a termelék értéke- ‘
sitési lehet8ségeinek bovitése érdekében
(pl. el6fordul kenyér, natdrkozmetikum P
vagy gydgyndvény arusftas).
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Elosztds menete a négy dtvevéhelyes Hiromkaptdr

Zoldségkiozasségnél (Tahitotfalu)

HETFG: Rekeszek és hordozé eszkézok
ellendrzése, az el6készité helyiség rend-
betétele.

KEDD: Kevésbé érzékeny zoldségek el6ké-
szftése (leszedés, mosds, mérés).

SzeRDA: Napkeltétdl betakaritas a legérzé-
kenyebb zéldségekkel zarva a sort. A heti
adagok mérés utani porciézdsa névvel el-
latott szallitédobozokba.

17 ORAKOR INDULAS PILISSZENTLASZLORA
(a dobozok egy kézdsségi atvevBponton
id8ponttdl figgetlentl dtvehetéek) Es Bu-
DAPESTRE (4tvétel egy magdnhdznal 18 és
20 6ra kozott). Utkdzben szdllités a SZENT-
ENDREI dtvev8pontra (3tvétel csitértok
reggel). 18 ORA: INDULAS VACRA (4tvétel
este 18.30 és 19.30 kozott, illetve masnap
reggel egy maganhdznal).

9 9 ¢

VAC SZENTENDRE BUDAPEST

\{

PILISSZENTLASZLO

A NEUCHATEL-I RAGE DE VERT
110 csalddot Idt el hetente friss
z6ldséggel. A vdsdrldk a vd-
rosban lévé elosztépontokon
vehetik dt termékeiket. Az 6m-
lesztett termékekbsl maguk
dllitjdk 6ssze kosaraikat. Emel-
lett van hdzhozszdllitds is, ami
rdaddsul kérnyezetbardt mé-
don torténik: két biciklisfutdr
1-1dobozért cserébe bringdval
szdllitja ki az érintett csalddok-
nak heti zéldségadagjukat.
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lengedhetetlen a kétoldalt kommuni-

kdcié. Ez a bizalom és a partnerség

alapja, a kéz6s tudds és az Gsszetarto-
zas kialakitgja. A kils6 és belsd ugyekkel
kapcsolatos kommunikdciénak folyama-
tosnak és rendszeresnek kell lennie. Még
akkor is, ha egy olyan problémdrdl van szé,
amit nehezen hozunk fel. Ha ezeket nem
beszéljik meg, hosszu tdvon nem mukod-
het a kozosség.
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A kommunikdcionak hdrom teriileten van jelentésége.

0 A mUkod(tet)és segitésében - kilonds
tekintettelarendszeresvisszajelzésre, ami-
nek oridsi jelent8sége van mind a gazdak,
mind a vasdrlok oldaldrdl.

a A kézosségépitésben, a gazda-vésarlo
és a vasarl6-vasarlo kapcsolatok kiépité-
sében.

e A sajat gazdasagunk, illetve az kozds-
ségi mezGgazddlkodds Ugyének képvisele-
tében.

Mindharom tertletet illetéen szdmos kom-
munikdciés eszkozre tamaszkodhatunk.
Megvdlogatdsukkor tartsuk szem el6tt a
tagok igényeit is. Barmilyen kézenfekvd
megolddst kinal is az internet, nem biztos,
hogy mindenki hasznalja.

Bar a gazdaknak folyamatosan kommu-
nikalniuk kell, a tagok is szerepet vallal-
hatnak. A legjobb, ha néhdny TAG ONKENT
jelentkezik és vallal magara egyes kommu-
nikacids feladatokat, hogy tehermentesit-
sék a gazdat (példdul vardlista kezelése,
receptgyljtés és tovabbkldés).

Semmiképp se varjunk, hogy majd magatol
mikadik a dolog. Fel kell készilnird, hogy
sok szempontbdl egyoldalt lesz a kommu-
nikacionk, nem biztos, hogy ugy érkeznek
majd a valaszok és reakcidk, mint szeret-
nénk. csUGGEDES HELYETT azonban inkdbb
érdemes elfogadni a tényt: ha a lehetésé-
geknek, informacioknak o6rdl is mindenki,
alegtobb embernek lehet, hogy nincs ideje
vagy kedve az aktiv kommunikdciéra. A ta-
gok nagy része nehezen tud, de taldn nem
is akar kilépni passziv szerepébdl.

Internetes eszkozok

A kor elektronikus kommunikdciés meg-
olddsai nagyszer(l lehet8ségeket kindlnak
a kozosségi gazdasagok szdmaraiis.

HIRLEVEL, amit ma mar tébb e-mail kezel6
felllet biztosftani tud.

A YAHOO ES A GOOGLE CSOPORTOK Olyan ér-
tékes és egymdssal 6sszekapcsolt szolgal-
tatdsokat nyujtanak, mint a levelezd lista,
file megosztas, naptar, kérdéiv stb.

Az olyan kéz6sségi oldalak, mint a FACE-
BOOK ugyancsak j6k és ingyenesek; ér-
demes a zart csoportokat keresni, hogy
magdnjellegli lehet8ségeket biztositanak.
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hogy az érdekl6dd vdsarlok

”

nem taldlnak megfeleld termeléket

7

Elérhetdség!

1
osszegyljteni minden olyan gazdal-

Mindenképp fontos, hogy akar csak
egy egyszerlibb weboldal segitségé-
vel is, de a kozosségek kozzé tegyék
elérhet6ségiket. Gyakori probléma
és/vagy kapcsoldddsi lehetdségeket,
ATudatos Vasarlék Egyesilete a TUDA-
TOSVASARLO.HU/CSA oldalon igyekszik
koddt vagy kozosséget, akik szeret-

illetve nem tudjak ket elérni.

ugyanis

nénk tevékenységiiket nyilvdnossd

AQTVAINNIL

8

s L

7

dClos

jban.
oldalakon szereplé kommunik

kodtetésében a kovetkez

éma
és mu

L

z

A kozosségi gazdasdgok elinditdsd-
tennivalok és eszkozok segithetnek.

KAPCSOLAT: TVE@TVE.HU

tenniat
ban

A tdbldzat

:spuajal3ap
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V4

ALAPVETO TENNIVALO

oviden 6sszegyljtéttik azokat a szem-

pontokat, amelyek segithetik a részes

rendszerek elinduldsat. A lista vonal
vezetd szeretne lenni, ezért alakuldskor ér-
demes sajat pontokkal is kiegésziteni. Ter-
vezéskor fontos szem el6tt tartani, hogy egy
kozosség csak akkor mlkodhet sikeresen,
haatagokatis bevonjuk a folyamatba. Lehet,
hogy ez elsére tobb id6t és tirelmet igényel,
de utdna megtérdl a faradozdsunk, hiszen
mindenki egy kézosen megértett rendszer
mellett kételezi el magét.

61




A kozosségimezogazddlko-
dds megismerése

Kapcsolatfelvétel mar miiksdd
kezdeményezésekkel.

Inform3aciégydjtés a témdval fog-
lalkozd civil szervezetektél.

Segitséget nyujt:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU/CSA

Adottsdgok ésigények <
szdmbavétele

Termotertlet felmérése és term-
esztésimod megvalasztdsa.

Vasarlok/gazdalkodok felkutatdsa.

Akozosségi miikodés végiggon-
dol3sa.

Gazddlkoddsiterv
kidolgozdsa

A gazdasdg termesztésének
dsszehangoldsa a tagi sziikségle-
tekkel, igényekkel.

Van olyan sikeres példa, amelyet
kévetni lehet?

Mik lehetséges buktatok?

Hogy birkéznak meg ezekkel
mdsok?

Hdny f6 elldtdsdra alkalmas a
foldtertiletem?

Milyen terményeket tudok el8dlli-
tani? Hogyan? (bio/vegyszermen-
tes/konvenciondlis)

Hol és hdnyan vannak a kézésségi
mezégazddlkoddsra nyitott vdsdr-
I6k/gazddk?

Kik szdmdra lehet ez vonzd?
Nyitott a tagok igényeinek meg-
hallgatdsdra?

Van-e kulcsember, aki a szervezést
felvdllalja?

Az alapélelmiszereket mindenki
szamara fedeznitudom?

Csak egy szezonra vagy egész
évreis el tudom I3tni a tagokat?
Elég sokféle atagok szamara
dtadott hetitermény?

Anem megszokott terményeket
csak egy kis részét képezik a
doboznak?

A gazdaés/vagy az elsé
vdsdrlok megkeresése,
amagcsapat létrehozdsa

Kozos elvi alapok lefektetése és
kézos tervezés, felel¢sségkorok
megosztdsa.

Azinduldshoz és a mikodtetéshez
szlikséges feladatok megosztdsa.

Aziizletiterv kidolgozdsa <

Kilonbozé miikodési formak

(pl. egyéni gazdalkods, szovetke-
zet stb.) el6nyeinek és korldtainak
szdmbavétele.

Az éves kindlat meghatdrozasa,
amukodés koltségeinek kisza-

moldsa, ezek alapjdn az éves dfj
meghatdrozasa.

HosszU tavu kéltségek figyelembe
vétele (nagyobb beruhdzasok,
tartalékképzés), és ezek beépité-
seazarba.

Névvdlasztds

Egy konnyen kommunikdlhato
név kivdlasztasa

Kinek milyen feladata lesz a miiko-
dés sordn?

Mit a termelés kéltségvonzata?

A gazdasdg koltségeinek hdny szd-
zalékdt fedezi a rendszer?
Sziikség van kiegészit6 bevételre?

Hdny tag kell ahhoz, hogy a mi-
kodesi koltségek teljesen fedezve
legyenek?

Hogyan fizessenek a tagok?

Mennyibe fog kertilni a heti ter-
mény?

Mennyi a munkaigénye a rend-
szer mlkddtetésének (termelés
és szervezés)?

Hogyan marad egyszer(i és gazda-
sdgos arendszer?

Jellemz6?
Kénnyen megjegyezhetd?



Tagtoborzds
Személyes kapcsolatrendszer
kihaszndldsa (egymds ajanlasa,

szajhagyomany, virusmarketing).

Személyes és motivald , meghi-
vok” kiildése (e-mail, Facebook).

Rendezvények a gazdasagban.

Rekldmeszkozok kihaszndldsa
(pl.: weboldal, szérélap, hirdetés).

Lista az érdekl6ddk rogzitésére

Aktudlis pénziigyitervésa <
miikodési keret véglegesitése

Kozés tervezés a tagokkal; felme-
rilé igények és a gazdasag lehet6-
ségek pontositdsa.

Az dtadasirendszer véglegesitése.

Szlkség esetén a heti termény
dranak médositasa.

Megdllapodds <

Kétoldalu szerz6dés megkotése a

tagokkal. (Minta a TVE-t6l)

Miért éppen hozzdnk csatlakoz-
zanak?

Hol, milyen férumokon fordulnak
meg a tagok leginkdbb?

Milyen informdcicdkat kell elmon-
daninekik?

Melyek a tagok részérél gyakran
felmertil6 kérdések?

Hogy lehet meggydzni 6ket arrdl,
hogy megbizhatéak vagyunk?

o

Mikor tudjuk kezdeni?

Milyen igényekkel nem szdmoltunk
eddig? Melyik, amelyet révidtdvon
is ki lehet koziiltik elégiteni?

Hogy fog az elosztds miikodni?
Milyen feladatokba vonhatdak be

o

Megjelenik a szerzédésben:

atagok?
-

- a mUksdésiid6szak (év/szezon),
-vdllalt kételezettségek,

-a pénzbeli hozzdjdrulds 6sszege
és esedékessége,

-a kdzos kockdzatvdllalds médja,
-dnkéntes munka szabdlyozdsa,
-kilépés, belépés feltételei.

-és a mUkodési elvek?

Kozosségépités és
kommunikdcio

Gazdasdgbeliesemények szerve-
zése (pl. betakarité tinnepek).

Folyamatos nyitds és kommu-
nikdcid a tagok felé (pl. hirlevél,
blog, internetes csoport, levele-
z6lista)

Tagsdg mikotetése (minden tag
nyomon kovetése, befizetések
kezelése, problémak megolddsa).

Dokumentdacié (fotok, blog stb.).

Avisszajelzések rendszeres
guiijtése és kiértékelése

Nyitottsdg, rendszeres érdeklé-

dés atagokiranyaba.

Folyamatos visszajelzés kérése
atagoktol; év végén és mliksdés
kozben is.

Afelmérés eredményeinek is-
mertetése (pl. gyllésén).

A problémak, nehézségek azon-
nali megbeszélése.

1)

Mindenkit ismerek név szerint?
Mitél érzik j6l magukat a tagok a
kozosségben?

Hogyan tudok veliik hatékonyan
kommunikdlni? Mitél érzik a gaz-
dasdgot nyitottnak?

Vannak olyan problémdk, ame-
lyeket meg kell oldanunk? Akdr a
kozdésség bevondsdval?

@

Elégedettség...

Elvdrdsok...

Uj étletek...

Problémdk...

a termékekkel, gazdasdgbeli ese-
ményekkel, kéz6sségi mikodéssel,
elosztdssal stb. kapcsolatban.



Hasznos kiadvdnyok, segédanyagok k6zosségi mezdgaz-
ddlkodds és termékértékesités témakorben:

Nem kimondottan k6zdsségi mezégazddlkodds, de arra
mutato k6zosségibeszerzd rendszerek:

Nekem Hiteles Elelmiszer Klub
(Szeged kérnyéke) :
WWW.BIONIUM.HU

WWW.TUDATOSVASARLO.HU/CSA WWW.ELOTISZAERT.HU SZQtyOI’CSOpOI’tOk,

WWW.BIOKUTATAS.HU URGENCI = HTTP://URGENCI.NET bevasarld korok:

WWW.BACSAGRARHAZ.HU HTTP://SZATYOREGYESULET.HU

Kozosségigazdasdgok, kezdeményezések, akiktél mdr Szatyorbolt (Budapest): Magtar OkoKozért:

lehet tanulni, kérdezni:

Biodoboz/Atalakulé Duna-part
(Pesterzsébet):
HTTP://ATALAKULODUNAPART.
BLOG.HU

Bioéléskamra/Eleven Fold
Szocidlis Szévetkezet
(Miskolc kérnyeke):
HTTP://BIOELESKAMRA.HU,
HTTP://ELEVENFOLDBLOG.
BLOGSPOT.HU

Biokert Szigetmonostor:
HTTP://WWW.BIOKERT.INFO

Nyitott Kert (Godsll6):
WWW.NYITOTTKERT.HU

Birs Kozosség

(Budapest, IX. kerlet):
WWW.FACEBOOK.COM/GROUPS
/141650276009754/2FREF=TS

Evkerék Okotanya
(Szeged és kérnyéke):
HTTP://EVKEREK.BLOGSPOT.HU

Haromkaptar Zoldségkézosség
(Tahitotfalu):
WWW.HAROMKAPTAR.HU

Magyar Okotarsulds
(Herencsény/Budapest):
WWW.OKOTARSULAS.HU

Mikosarunk/Atalakulé Wekerle:

HTTP://ATALAKULOWEKERLE.
BLOGSPOT.HU/2012/05/
MAJDNEM-MINDEN-NYI-
TOTT-KERT-BIOZOLDSEG.HTML

Privat Lecso

(Budapest, Miskolc):
WWW.BFFD.HU/PROJEKTEK/
PRIVATLECSO.HTML

HTTP://SZATYORBOLT.HU

HTTP://OKOKOZERT.
SZOFTVERSZABOSAG.HU

A programban résztvevd szervezetek:

AGRIDEA

CH-8315 Lindau

Eschikon 28.

Telefon: (00 41) 0-52 354 97 00
E-mail: kontakt@agridea.ch
www.agridea.ch

TUDATOS VASARLOK EGYESULETE
H-1114 Budapest

MoriczZsigmond kortér3/A, fsz. 3.

Telefon: (06 1) 225 8136
E-mail: tve@tve.hu
www.tudatosvasarlo.hu



Az Egyesiiletrol

A Tudatos Vasarldk Egyesilete
2002 ¢ta dolgozik azért, hogy a
fogyasztokat tajékoztassa arrdl,
vdsdrloi  dontéseiknek milyen
kérnyezeti és tdrsadalmi hatdsai
vannak. Segitink megismerni
azokatazalternativakat, amelyek
valédi értékeket rejtenek, nem
pusztdn  marketingfogasokat.
Célunk, hogy minél szélesebb
tdrsadalmi csoport ismerje és
hasznalja a kérnyezetbardt, kor-
nyezeti és tarsadalmi szempont-
bolfenntarthaté megolddsokat.

Csatlakozz hozzdnk!

Indits tjara egy OkoKort!
Segitlink neked megszervezni
sajat kornyezettudatos kiskozos-
ségedet! Szervezz egy olyan 5-12
fés csoportot, amelynek tagjai
két-hdrom honapig, hétrél-hét-
re kulénbozé kérnyezettudatos
fortélyokat osztanak meg egy-
madssal. A tobbijon magatdl.

Olvasd a honlapunk!

A WWW.TUDATOSVASARLO.HU olda-
lonmindeninformdciétmegtaldlsz
a kérnyezettudatos életmddhoz.
Naponta Uj cikkek, tesztek és
ajanlék segitenek abban, hogy
mindig tudd mi a tudatosabb va-
lasztds.

Legyél az onkéntesiink!

Szamos projektiink kézul biztos,
hogy megtaldlod magadnak azt,
amibdl a legtébbet tudod tanulni,
vagy ami éppen, hogy kikapcso-
l6dast jelent neked. Legyen szo
szakmai munkardl, Ujsagirdsrol,
fesztivalozasrdl, oktatdsrdl, for-
ditdsrol vagy mlvészkedésrol: itt
a helyed!

Legyél a tdmogato tagunk!

Ha nem érsz rd segiteni, de mégis
szeretnél valahogy a részese len-
ni a sikereinknek. Az évi 2000 Ft
tagsdgi dfjért cserébe személyre
szabott valaszt adunk a fogyasz-
tévédelemmel és kornyezetbarat,
etikus fogyasztdssal kapcsolatos

kérdéseidre. Emellett kedvezmé-
nyesen vasarolhatsz a kiadvanya-
inkbdl is.

Tdmogasd pénziigyi fiig-
getlenségiinket!

Sokféle mddon segithetsz. Szpon-
zordlhatod egy Uj termékcsoport
tesztelését vagy egy cikk meg-
irédsdt, felajanlhatod addéd 1%-4t
vagy megvasdrolhatod kiadva-
nyainkat és termékeinket.
RESZLETEK:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU/
TAMOGASS

Kovess minket!

Ha mindig tudni szeretnéd, hogy
mi torténik veltnk, iratkozz fel
hirleveltinkre:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU

vagy Facebook oldalunkra:
WWW.FACEBOOK.COM/
TUDATOSVASARLOKEGYESULETE

Tudatos Vasarldk Egyestilete
1114 Budapest

Moricz Zs. kortér 3/A, fsz.3.,
(061) 225 8136, tve@tve.hu
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Kézosségi mezégazddlkodds -

Legyél a részese!
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Kapcsolat:

Tudatos Vésdrlok Egyestilete
H-1114, Budapest

Méricz Zsigmond kortér 3/A, Fsz.3.
Telefon: (06 1) 225 8136

E-mail: tve@tve.hu
www.tudatosvasarlo.hu

Lezdrva: 2013.junius

Koszonjik a szoveggel kapcsolatos
észrevételeket Balazs Balintnak, illet-
ve a program 2013. februdri képzésén

résztveviknek.

Aprojekt a SvajciHozzdjarulds Test-
vértelepllési és Partnerségi Palydzati
Alap tdmogatdsdval valdsul meg.
www.svajcihozzajarulas.hu

www.nfu.hu/svajci_hozzajarulas
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Eurdpdban egyre inkdbb erdsodik a
kozosségi mezdgazddlkodds mozgal-
ma: gazddlkoddk és vdsdrldik kozos-
ségeket alkotnak, hogy igy segitsék
egymadst. A hosszi tdvi elkotelezédé-
sért cserébe a termeldk biztos megél-
hetést, a fogyasztok pedig megbizhato
helyrdl szdrmazd, jo mindségii élel-
miszert kapnak.

A Tudatos Vdsdrlok Egyesiiletének
ezen kézikonyve azokat a gyakorlati
szempontokat foglalja 6ssze, amelyek
hozzdsegithetik az érdeklédé gazddl-
kodokat és fogyasztokat sajdt k6zos-
ségi kezdeményezésiik elinditdshoz.




