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Termék 
neve 

Alnatura bio 
rizsital 
kalciummal 

Biopont 
Rizsital 
natúr 

dennree Reis 
drink Natur 

Isola Bio 
Rice drink 
+calcium 

Joya Bio Reis 
Drink 

Provamel bio 
Rice Natural 

The Bridge 
BioDrink Rice 
Natural 

The Bridge 
BioDrink Rice 
Vaníliával 

Alpro Rice Dolce 
subtle vanilia 
taste 

  
gyártó Alnatura GmbH 

n.a. 
forgalmazó: 
Biopont Kft. 

Dennree Gmbh Abafoods srl 
Mona 
Naturproukte 
Kmgh 

Alpro NV The Bridge srl The Bridge srl Alpro  

  
gyártás 
helye 

Németország  Németország Olaszország Ausztria Belgium Olaszország Olaszország Belgium 

  bio bio bio bio bio bio bio bio bio nem 

  

összetevők 

víz, rizs (14%), 
napraforgóolaj, 
tengeri vörös 
alga (0,4%), 
tengeri só 

víz, rizs 
(17%), 
hidegen 
sajtolt 
napraforgóo
laj, tengeri 
só.  

víz, rizs (14%), 
napraforgóolaj, 
tengeri só 

víz, olasz rizs 
(20%), 
hidegen 
sajtolt 
napraforgóola
j, tengeri alga 
Lithothamniu
m Calcareum 
(0,35%), 
tengeri só 

rizsalap 99% 
(víz, rizs 
13,5%), 
rizsolaj, 
étkezési só 

víz, rizs 
(11%), 
napraforgóola
j, emulgeátor: 
repcelecitin, 
tengeri só 

víz, olasz rizs 
(17%), 
napraforgóolaj 
és 
pórsáfrányolaj, 
tengeri só 

víz, olasz rizs 
(17%), 
napraforgóolaj 
és 
pórsáfrányolaj, 
tengeri só, 
vanília 
(0,018%) 

víz, rizs (12%), 
napraforgó olaj, 
trikalcium-foszfát, 
maltodextrin, 
emulgeálószer 
(lecitin 
repcemagból), 
tengeri só, aroma, 
stabilizálószer 
(gellán gumi), 
vitaminok, 
(riboflavin B2, 
B12, D2), 
savanyúságot 
szabályozó anyag 



(dikálium foszfát) 

  

plusz infó 

receptajánlat. 
Plusz infó arról, 
hogy 
laktózmentes, 
gluténmentes, 
tejfehérjemente
s, csak 
természetesen 
előforduló 
cukrot 
tartalmaz, 
hozzáadott 
cukrot nem. A 
riszszármazási 
országa: 
Olaszország 

Nyomokban 
mandulát, 
mogyorót és 
szóját.  

  
csomagolás 
FSC mix 

receptajánlat, 
csomagolás 
FSC mix, 
"Ultramagas 
hőmérsékleten 
hőkezelt (UHT)" 

infó arról, 
hogy a cég 
hogyan 
csökkenti a 
co2 
kibocsátást, 
magvakat 
nem használó 
üzemben 
készült 

hegyi 
forrásvízzel; a 
kupakot 
megújuló 
erőforrásból 
készítették, 
csomagolás 
FSC mix 

hegyi 
forrásvízzel; a 
kupakot 
megújuló 
erőforrásból 
készítették, 
csomagolás 
FSC mix 

Nyomokban 
mandulát és 
mogyorót 
tartalmazhat.  

gramm 
100 

ml-ben  

energia 
(kcal) 

50 64 50 73 56,6 55 60 61 60 

zsírok 1,1 1,1 0,6 1 0,8 1,2 1,4 1,4 1,3 

amiből 
telített 

0,1 (9,09%) 
0,2 

(18,18%) 
0,1 (16,66%) 0,1 (10%) 0,1 (12,5%) 0,2 (16,665) 0,4 (28,57%) 0,5 (35,71%) 0,2 (15,35%) 

amiből 
egyszerese
n telítetlen 

  0,3 0,1 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2   

amiből 
többszörös
en telítetlen 

  0,6 0,4 0,6 0,3 0,7 0,7 0,7   

szénhidrát 9,9 13,3 11 15,6 12 11 11,9 12,3 12,2 

amiből 
cukor 

7,4 (74,74%) 
6,6 

(49,62%) 
4,2 (38,38%) 6 (38,46%) 2,8 (23,33%) 4,6 (41,81%) 4,8 (40,34%) 5,1 (41,46%) 5 (40,98%) 

rostok 0,1 0,2   0,3 0,3 0 0,2 0,2   



fehérje 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 

nátrium 0,07 0,04 0,1 0,09 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 

  kalcium, mg 120     120         120 

INBÉ 
200 

ml, % 

energia           6 6 6,1 120 

zsírok           3 4 4 2,6 

amiből 
telített 

    
    

  2 4 5   

amiből 
egyszerese
n telítetlen 

    
    

  
  

1,8 1,2   

amiből 
többszörös
en telítetlen 

    
    

  
  

8,7 8,7   

szénhidrát             9,1 9,4 0,4 

amiből 
cukor 

    
    

  10 10,8 11,3   

rostok             1,2 1,2   

fehérje             0,4 0,4   

nátrium           3 3,3 3,3 0,08 

  

megjegyzés FSC   

  

FSC   

a magyar 
nyelvű 

matricán több 
adat hibás 

FSC FSC FSC 

 


