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éltányos árakról, nem pedig az ol-

csó élelmiszerről szól a közösségi 

mezőgazdálkodás. Még akkor sem, 

ha az ár-érték arány jellemzően kedvező 

a közösségi kezdeményezések esetében. 

A méltányosság létrejöttéhez elengedhe- 

tetlen, hogy a gazdálkodók az összes fel-

merülő költségüket figyelembe vegyék  

a „részek" árának meghatározásánál, és ne 

a piaci árakhoz hasonlítsák magukat.

m

05

 Ár és
  fizetés
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Az árképzés...

méltányos;

Alapvető cél, hogy a termelők elfogadha-

tó életszínvonalat biztosító, méltányos 

fizetséget kapjanak.

ésszerű;

Az árakat a teljes termelési, üzemeltetési 

és elosztási költségvetésből vezetik le.

A közvetlen „értékesítés” miatt a marke-

tingköltségek (munkaerő és -idő, pénz, 

veszteségek) alacsonyabbak.

A termelés és elosztás csökkentett és 

megosztott kockázatai szintén árcsök-

kentő tényezők.

és független az aktuális piaci 
áraktól.

A gazda függetlenedni tud a napi szintű 

versenytől, így nem az agrárpiacon szoká-

sos, a béka feneke alá nyomott árakon  

kell értékesítenie.

A közösségi mezőgazdálkodás klasszikus 

(részes) modelljében az árak „részként” 

és a tagok számától függően vannak 

meghatározva:

a részek árát a szezon elején kell meg-

határozni és bele kell foglalni a megállapo-

dásba. Előnyös, ha az árak a közös tervezés 

alapján alakulnak ki, de a vásárlóknak min-

denféleképpen lehetővé kell tenni, hogy 

megértsék, hogy a tagságért fizetnek. 

Az alacsonyabb árak ugyan vonzóak le-

hetnek a vásárlók számára, s így több tag 

toborozható, de nem szabad ezen a téren  

a pénzügyi fennmaradást veszélyeztető 

engedményeket tenni: a bevételnek fedez-

nie kell a termelési és működési költsége-

ket. Arról sem érdemes elfelejtkezni, hogy  

a tartalékképzés elengedhetetlen a hosszú 

távú sikeres működéshez. 

ár
 
 =  

termelési költségek    +    fizetések   +   működ(tet)ési költségek

 tagok száma
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A pénzbeli fizetség mellett az árba meg-

határozott mennyiségű munkaidő is be-

számítható. Például a tagoknak minden 

szezonban részt kell venniük néhány alka-

lommal az elosztásban az átvevő pontokon 

végzett munkájukkal.

Ideális esetben a tagok egy összegben és 

előre fizetnek az egész évre, közvetlenül a 

szerződés aláírását követően. Ez működési 

tőkét biztosít a gazda számára, így nem kell 

a saját forrásai terhére befektetnie, majd 

várnia a megtérülést. 

Magyarországon leginkább a részletfizetés 

jellemző, általában havonta, pár havonta 

fizetnek a tagok. 

Beszedési megbízás

A gazdának nagy gondot okozhat, ha a fo-

gyasztók akár csak figyelmetlenségből 

nem fizetnek időben. Ha a fogyasztó meg-

teheti, rendszeres átutalás beállításával 

segítheti a gazda pénzügyi tervezését.

a németországi frei-

burg mellett működő 

gartencoop dobozai- 

nak nincs egységára. 

 A termelők az éves 

közgyűlésen osztják  

meg a tagokkal, hogy 

mennyi lesz az éves  

működési költség, és 

ebből mindenki an�-

nyit vállal, amennyit 

megengedhet magának. 

A szolidaritás fontos a 

közösség számára, ezért 

a különböző felajánláso-

kért cserébe mindenki 

ugyanannyi termést kap. 

Sosem fordult még elő, 

hogy a vállalások alapján 

ne jöjjön össze a gaz- 

dálkodáshoz szük- 

séges anyagi fedezet.

Egy közösségi gazdaság költségei a következők lehetnek:

földbérlet

anyagköltség (pl. vetőmag , 

trágya, növényvédő szer, öntöző-

berendezés, fólia)

 gépi (bér)munka

állattartás költségei 

(pl. állatállomány, takarmány, 

állategészségügyi költségek, 

biztosítás)

ökológiai gazdálkodás elle-

nőrzési és nyilvántartási díja, 

adminisztrációs költségek 

(pl. könyvelés, internet)

szállítás az átvevőpontra/

üzemanyagköltség

amortizáció 

(pl. gépek, épületek)

munkabér, közteher,  idény-

munkások bére

adók,áfa, biztosítás

beszerzés (pl. gépek, építkezés)

tartalékképzés

öntözés
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  losztás
 átadás és átvétel

06

részes gazdaságok mindennapi mű-

ködését a rendszeres átvétel hatá-

rozza meg. A terményeket a tagok egy 

vagy több helyszínen vehetik át, általában 

hetente egy alkalommal. Mivel az átvételek 

ideje és helye meghatározott, a gazdálko-

dók részéről elengedhetetlen a pontos ter-

vezés és logisztika, hogy minden termény 

időben és frissen érkezzen a tagokhoz– 

még akár a nyári meleg idő esetén is. 

A
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Leggyakoribb elosztási módok

Akkor működik, ha a tagok közel élnek  

a gazdasághoz, vagy ha ritkán van átvétel

Kedvez a közösségépítésnek.

Akkor szerencsés, ha a tagok messzebb 

élnek a gazdaságtól és nehéz mindenkinek 

megfelelő átvételi időpontot találni.

Nincs alkalom a találkozóra, mindenki 

máskor érkezik.

Hatékony, de időben kevésbé rugalmas.

Alkalmat teremt a személyes találkozóra, 

közösségépítésre.

Különösen egyes friss termékeknek ked-

vez (pl. pékárú, tejtermékek),

Akkor előnyös, ha a tagok közel laknak 

egymáshoz egyébként a gazdának sok 

időbe és pénzbe kerül

Csak bizonyos termékek esetében mű-

ködik költséges és nélkülözi a személyes 

kapcsolatot, de kedvez a távol élő tagok 

bevonásának.

A termények (heti) elosztása különleges körültekintést  
és jelentős erőbedobást igényel. 

az elosztás módját a tagok száma és 

lakóhelye, illetve a számukra megfelelő 

időpont szerint kell kialakítani (az idő és  

a kényelem a legfontosabb vonzerők közé 

tartoznak).

a termények betakarítását az elosztás-

hoz kell igazítani – fontos, hogy az áru 

mindig friss legyen.

A tagoknak érdemes részt venni az el-

osztás egyes feladataiban: például forgó 

rendszerben vállalhatják az átvételi alkal-

mak elő- és utómunkálatait.

A szétosztáshoz újrahasználható eszkö-

zöket használjunk (például dobozok, be-

főttesüvegek stb.).

az elosztás alkalmat teremt a vásárlók 

és gazdák közötti találkozásokra, ezért 

érdemes olyan formát választani, amikor 

a közösség tagjai egyszerre jelen vannak, 

valamint összekötni más tevékenységek-

kel (szerződéskötés, fizetés, visszajelzé-

sek gyűjtése stb.). 

Átvétel a 

gazdaságban

A tagok megadott idő-

pontban a gazdaságban 

veszik át részüket.

Átvételi pont

Az áru biztonságos, a  

tagok számára hozzáfér-

hető helyeken vehető át.

Átvételi alkalom

Az árut a gazdák megha- 

tározott időben és hely-

színen adják át.

Házhozszállítás

A portékát házhoz szál- 

lítja a gazda.

Postai kiszállítás

A termékeket a tagok 

postai kiszállítás (vagy 

futárszolgálat) útján 

kapják meg.
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A termékeket alapvetően kétféle módon lehet előkészíteni 
(és szállítani) az átvételre.

Egyes esetekben (pl. házhozszállítás) az 

áru porciózása elkerülhetetlen, de a vá-

sárlókat is megnyugtathatja, hogy nincs 

lehetőség a válogatásra, azaz mindenki 

ugyanazt kapja. Ugyanakkor az elővá-

logatás fokozott munkaterhet jelent  

a gazda számára és a higiéniás követel-

ményeknek megfelelő zacskók, dobozok 

plusz költséget is jelentenek. Ezért érde-

mesebb lehet az árut ömlesztve az átvé-

teli alkalmakra szállítani, ahol a vásárlók 

maguk válogatják össze aktuális részüket.  

Előkészítés

A gazdák a megfelelő 

mennyiségű terményt 

fajtánként nagyobb 

ládákba rendezik.

A gazdák a részeket 

dobozokba válogatják.

Átvétel

A tagok a megadott 

(pl. kiírt) részüket  

maguk válogatják  

össze a ládákból.

Az önkéntes tagok 

segítenek a (gyorsabb) 

adagolásban.

A tagok egyszerűen 

átveszik dobozukat.

Ömlesztve

Porciózva

Ha így döntünk, érdemes egy kicsit többet 

vinni mindenből – ne járjon senki úgy, hogy 

valamiből neki nem vagy csak a legcsú-

nyább marad.

telekocsi rendszer, hogy a gazdaság az 

autó nélküliek számára is elérhető legyen.

Az átvétel helyszínén csereasztal vagy 

cseredoboz azoknak, akik nem szeretnek 

egy bizonyos terméket: a dobozba bele 

rakhatják, ami nem tetszik és kivehetnek 

helyette valami mást.

Külön dobozokban meglepetés termény.

Az átvételi alkalmak vagy pontok más ter- 

melőkkel való megosztása a tagok életé-

nek megkönnyítése és a termelők értéke-

sítési lehetőségeinek bővítése érdekében 

(pl. előfordul kenyér, natúrkozmetikum 

vagy gyógynövény árusítás).

Annak érdekében, hogy az elosztás hatékony és felhasz-
nálóbarát legyen, ugyancsak érdemes megfontolni a 
következő lehetőségeket.
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Elosztás menete a négy átvevőhelyes Háromkaptár  
Zöldségközösségnél (Tahitótfalu) 

a neuchatel-i rage de vert 

110 családot lát el hetente friss 

zöldséggel. A vásárlók a vá-

rosban lévő elosztópontokon 

vehetik át termékeiket. Az öm-

lesztett termékekből maguk 

állítják össze kosaraikat. Emel-

lett van házhozszállítás is, ami 

ráadásul környezetbarát mó-

don történik: két biciklisfutár 

1-1 dobozért cserébe bringával 

szállítja ki az érintett családok-

nak heti zöldségadagjukat. 

hétfő: Rekeszek és hordozó eszközök 

ellenőrzése, az előkészítő helyiség rend- 

betétele. 

kedd: Kevésbé érzékeny zöldségek előké-

szítése (leszedés, mosás, mérés). 

szerda: Napkeltétől betakarítás a legérzé-

kenyebb zöldségekkel zárva a sort. A heti 

adagok mérés utáni porciózása névvel el-

látott szállítódobozokba. 

17 órakor indulás pilisszentlászlóra  

(a dobozok egy közösségi átvevőponton 

időponttól függetlenül átvehetőek) és bu-

dapestre (átvétel egy magánháznál 18 és 

20 óra között). Útközben szállítás a szent-

endrei átvevőpontra (átvétel csütörtök 

reggel). 18 óra: indulás vácra (átvétel 

este 18.30 és 19.30 között, illetve másnap 

reggel egy magánháznál). 

D C B A

pilisszentlászlóbudapestszentendrevác
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lengedhetetlen a kétoldalú kommuni- 

káció. Ez a bizalom és a partnerség 

alapja, a közös tudás és az összetarto-

zás kialakítója. A külső és belső ügyekkel 

kapcsolatos kommunikációnak folyama-

tosnak és rendszeresnek kell lennie. Még 

akkor is, ha egy olyan problémáról van szó, 

amit nehezen hozunk fel. Ha ezeket nem 

beszéljük meg, hosszú távon nem működ-

het a közösség.

Kommunikáció  
És visszajelzés

E
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A kommunikációnak három területen van jelentősége. Semmiképp se várjunk, hogy majd magától 

működik a dolog. Fel kell készülni rá, hogy 

sok szempontból egyoldalú lesz a kommu-

nikációnk, nem biztos, hogy úgy érkeznek 

majd a válaszok és reakciók, mint szeret-

nénk. csüggedés helyett azonban inkább 

érdemes elfogadni a tényt: ha a lehetősé-

geknek, információknak örül is mindenki,  

a legtöbb embernek lehet, hogy nincs ideje 

vagy kedve az aktív kommunikációra. A ta-

gok nagy része nehezen tud, de talán nem 

is akar kilépni passzív szerepéből.

Internetes eszközök

A kor elektronikus kommunikációs meg-

oldásai nagyszerű lehetőségeket kínálnak  

a közösségi gazdaságok számára is.

hírlevél, amit ma már több e-mail kezelő 

felület biztosítani tud.

a yahoo és a google csoportok olyan ér-

tékes és egymással összekapcsolt szolgál-

tatásokat nyújtanak, mint a levelező lista, 

file megosztás, naptár, kérdőív stb.

Az olyan közösségi oldalak, mint a face-

book ugyancsak jók és ingyenesek; ér-

demes a zárt csoportokat keresni, hogy 

magánjellegű lehetőségeket biztosítanak.

A működ(tet)és segítésében – különös 

tekintettel a rendszeres visszajelzésre, ami- 

nek óriási jelentősége van mind a gazdák, 

mind a vásárlók oldaláról.

A közösségépítésben, a gazda-vásárló 

és a vásárló-vásárló kapcsolatok kiépíté-

sében.

A saját gazdaságunk, illetve az közös-

ségi mezőgazdálkodás ügyének képvisele-

tében.

Mindhárom területet illetően számos kom-

munikációs eszközre támaszkodhatunk. 

Megválogatásukkor tartsuk szem előtt a 

tagok igényeit is. Bármilyen kézenfekvő 

megoldást kínál is az internet, nem biztos, 

hogy mindenki használja.

Bár a gazdáknak folyamatosan kommu-

nikálniuk kell, a tagok is szerepet vállal-

hatnak. A legjobb, ha néhány tag önként 

jelentkezik és vállal magára egyes kommu-

nikációs feladatokat, hogy tehermentesít-

sék a gazdát (például várólista kezelése, 

receptgyűjtés és továbbküldés).

1

2

3



56

Elérhetőség!

Mindenképp fontos, hogy akár csak 

egy egyszerűbb weboldal segítségé-

vel is, de a közösségek közzé tegyék 

elérhetőségüket. Gyakori probléma 

ugyanis, hogy az érdeklődő vásárlók 

nem találnak megfelelő termelőket 

és/vagy kapcsolódási lehetőségeket, 

illetve nem tudják őket elérni.

  

A Tudatos Vásárlók Egyesülete a tuda-

tosvasarlo.hu/csa oldalon igyekszik 

összegyűjteni minden olyan gazdál-

kodót vagy közösséget, akik szeret-

nénk tevékenységüket nyilvánossá 

tenni a témában. 

kapcsolat: tve@tve.hu

A táblázat

A közösségi gazdaságok elindításá-

ban és működtetésében a következő  

oldalakon szereplő kommunikációs 

tennivalók és eszközök segíthetnek.
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08

  lső lépések
alapvetó́ tennivalók

öviden összegyűjtöttük azokat a szem-

pontokat, amelyek segíthetik a részes 

rendszerek elindulását. A lista vonal 

vezető szeretne lenni, ezért alakuláskor ér-

demes saját pontokkal is kiegészíteni. Ter-

vezéskor fontos szem előtt tartani, hogy egy 

közösség csak akkor működhet sikeresen, 

ha a tagokat is bevonjuk a folyamatba. Lehet, 

hogy ez elsőre több időt és türelmet igényel, 

de utána megtérül a fáradozásunk, hiszen 

mindenki egy közösen megértett rendszer 

mellett kötelezi el magát. 

R
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Van olyan sikeres példa, amelyet 

követni lehet?

Mik lehetséges buktatók? 

Hogy birkóznak meg ezekkel 

mások? 

Hány fő ellátására alkalmas a 

földterületem? 

Milyen terményeket tudok előállí-

tani? Hogyan? (bio/vegyszermen-

tes/konvencionális)

Hol és hányan vannak a közösségi 

mezőgazdálkodásra nyitott vásár-

lók/gazdák?

Kik számára lehet ez vonzó? 

Nyitott a tagok igényeinek meg-

hallgatására?

Van-e kulcsember, aki a szervezést 

felvállalja? 

Az alapélelmiszereket mindenki 

számára fedezni tudom? 

Csak egy szezonra vagy egész 

évre is el tudom látni a tagokat? 

Elég sokféle a tagok számára 

átadott heti termény?

A nem megszokott terményeket 

csak egy kis részét képezik a 

doboznak?  

A gazda és/vagy az első 
vásárlók megkeresése,  
a magcsapat létrehozása

Közös elvi alapok lefektetése és

közös tervezés, felelősségkörök 

megosztása. 

Az induláshoz és a működtetéshez 

szükséges feladatok megosztása.

Az üzleti terv kidolgozása

Különböző működési formák  

(pl. egyéni gazdálkodó, szövetke-

zet stb.) előnyeinek és korlátainak 

számbavétele. 

Az éves kínálat meghatározása, 

a működés költségeinek kiszá-

molása, ezek alapján az éves díj 

meghatározása.

Hosszú távú költségek figyelembe 

vétele (nagyobb beruházások, 

tartalékképzés), és ezek beépíté-

se az árba. 

Névválasztás

Egy könnyen kommunikálható 

név kiválasztása

A közösségi mezőgazdálko-
dás megismerése

Kapcsolatfelvétel már működő 

kezdeményezésekkel. 

Információgyűjtés a témával fog-

lalkozó civil szervezetektől. 

Segítséget nyújt:

www.tudatosvasarlo.hu/csa

 

Adottságok és igények 
számbavétele 

Termőterület felmérése és term-

esztési mód megválasztása.

Vásárlók/gazdálkodók felkutatása.

A közösségi működés végiggon-

dolása. 

Gazdálkodási terv 
kidolgozása

A gazdaság termesztésének 

összehangolása a tagi szükségle-

tekkel, igényekkel. 

3

4

5

2

1

Kinek milyen feladata lesz a műkö-

dés során?

Mit a termelés költségvonzata?

 

A gazdaság költségeinek hány szá-

zalékát fedezi a rendszer?  

Szükség van kiegészítő bevételre? 

Hány tag kell ahhoz, hogy a mű-

ködési költségek teljesen fedezve 

legyenek? 

Hogyan fizessenek a tagok?

Mennyibe fog kerülni a heti ter-

mény?

Mennyi a munkaigénye a rend- 

szer működtetésének (termelés  

és szervezés)?

Hogyan marad egyszerű és gazda-

ságos a rendszer?

Jellemző?

Könnyen megjegyezhető?

6
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Mindenkit ismerek név szerint? 

Mitől érzik jól magukat a tagok a 

közösségben? 

Hogyan tudok velük hatékonyan 

kommunikálni? Mitől érzik a gaz-

daságot nyitottnak?

Vannak olyan problémák, ame-

lyeket meg kell oldanunk? Akár a 

közösség bevonásával? 

Elégedettség…

Elvárások…

Új ötletek…

Problémák…

a termékekkel, gazdaságbeli ese-

ményekkel, közösségi működéssel, 

elosztással stb. kapcsolatban. 

Miért éppen hozzánk csatlakoz-

zanak? 

Hol, milyen fórumokon fordulnak 

meg a tagok leginkább?

Milyen információkat kell elmon-

dani nekik?

Melyek a tagok részéről gyakran 

felmerülő kérdések?

Hogy lehet meggyőzni őket arról, 

hogy megbízhatóak vagyunk?

Mikor tudjuk kezdeni?

Milyen igényekkel nem számoltunk 

eddig? Melyik, amelyet rövidtávon 

is ki lehet közülük elégíteni?

Hogy fog az elosztás működni? 

Milyen feladatokba vonhatóak be 

a tagok?

Megjelenik a szerződésben: 

- a működési időszak (év/szezon), 

-vállalt kötelezettségek, 

-a pénzbeli hozzájárulás összege 

és esedékessége, 

-a közös kockázatvállalás módja, 

-önkéntes munka szabályozása, 

-kilépés, belépés feltételei. 

-és a működési elvek? 

Tagtoborzás 

Személyes kapcsolatrendszer 

kihasználása (egymás ajánlása, 

szájhagyomány, vírusmarketing).

Személyes és motiváló „meghí-

vók” küldése (e-mail, Facebook).

Rendezvények a gazdaságban.

Reklámeszközök kihasználása  

(pl.: weboldal, szórólap, hirdetés).

Lista az érdeklődők rögzítésére

Aktuális pénzügyi terv és a 
működési keret véglegesítése 

Közös tervezés a tagokkal; felme-

rülő igények és a gazdaság lehető-

ségek pontosítása.

Az átadási rendszer véglegesítése.

Szükség esetén a heti termény 

árának módosítása.

Megállapodás

Kétoldalú szerződés megkötése a 

tagokkal.  (Minta a TVE-től)

Közösségépítés és  
kommunikáció 

Gazdaságbeli események szerve-

zése (pl. betakarító ünnepek).

Folyamatos nyitás és kommu-

nikáció a tagok felé (pl. hírlevél, 

blog, internetes csoport, levele-

zőlista)

Tagság műkötetése (minden tag 

nyomon követése, befizetések 

kezelése, problémák megoldása). 

Dokumentáció (fotók, blog stb.).

A visszajelzések rendszeres 
gyűjtése és kiértékelése 

Nyitottság, rendszeres érdeklő-

dés a tagok irányába. 

Folyamatos visszajelzés kérése 

a tagoktól; év végén és működés 

közben is. 

A felmérés eredményeinek is-

mertetése (pl. gyűlésén).

A problémák, nehézségek azon-

nali megbeszélése. 

9
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Hasznos kiadványok, segédanyagok közösségi mezőgaz-
dálkodás és termékértékesítés témakörben:

www.tudatosvasarlo.hu/csa

www.biokutatas.hu

www.bacsagrarhaz.hu

www.elotiszaert.hu

URGENCI – http://urgenci.net

Közösségi gazdaságok, kezdeményezések, akiktől már 
lehet tanulni, kérdezni:

Biodoboz/Átalakuló Duna-part 

(Pesterzsébet):

http://atalakulodunapart.

blog.hu

Bioéléskamra/Eleven Föld  

Szociális Szövetkezet  

(Miskolc környéke):

http://bioeleskamra.hu, 

http://elevenfoldblog. 

blogspot.hu

Biokert Szigetmonostor:

http://www.biokert.info

Nyitott Kert (Gödöllő):

www.nyitottkert.hu

Birs Közösség

(Budapest, IX. kerület):

www.facebook.com/groups

/141650276009754/?fref=ts

Évkerék Ökotanya 

(Szeged és környéke):

http://evkerek.blogspot.hu

Háromkaptár Zöldségközösség

(Tahitótfalu):

www.haromkaptar.hu

Magyar Ökotársulás

(Herencsény/Budapest):

www.okotarsulas.hu

Mikosarunk/Átalakuló Wekerle: 

http://atalakulowekerle.

blogspot.hu/2012/05/ 

majdnem-minden-nyi-

tott-kert-biozoldseg.html

Privát Lecsó

(Budapest, Miskolc):

www.bffd.hu/projektek/ 

privatlecso.html

Nem kimondottan közösségi mezőgazdálkodás, de arra 
mutató közösségi beszerző rendszerek:

Nekem Hiteles Élelmiszer Klub 

(Szeged környéke) :

www.bionium.hu

Szatyorbolt (Budapest):

http://szatyorbolt.hu

Szatyor csoportok,

 bevásárló körök:

http://szatyoregyesulet.hu

Magtár ÖkoKözért:

http://okokozert. 

szoftverszabosag.hu

A programban résztvevő szervezetek: 

agridea

CH-8315  Lindau 

Eschikon 28.

Telefon: (00 41) 0-52 354 97 00

E-mail: kontakt@agridea.ch

www.agridea.ch

tudatos vásárlók egyesülete

H-1114  Budapest 

Móricz Zsigmond körtér 3/A, fsz. 3.

Telefon: (06 1) 225 8136

E-mail: tve@tve.hu

www.tudatosvasarlo.hu
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Az Egyesületről

A Tudatos Vásárlók Egyesülete 

2002 óta dolgozik azért, hogy a 

fogyasztókat tájékoztassa arról, 

vásárlói döntéseiknek milyen 

környezeti és társadalmi hatásai 

vannak. Segítünk megismerni 

azokat az alternatívákat, amelyek 

valódi értékeket rejtenek, nem 

pusztán marketingfogásokat. 

Célunk, hogy minél szélesebb 

társadalmi csoport ismerje és 

használja a környezetbarát, kör-

nyezeti és társadalmi szempont-

ból fenntartható megoldásokat.

Csatlakozz hozzánk!

Indíts útjára egy ÖkoKört! 

Segítünk neked megszervezni 

saját környezettudatos kisközös-

ségedet! Szervezz egy olyan 5-12 

fős csoportot, amelynek tagjai 

két-három hónapig, hétről-hét-

re különböző környezettudatos 

fortélyokat osztanak meg egy-

mással. A többi jön magától.

kérdéseidre. Emellett kedvezmé-

nyesen vásárolhatsz a kiadványa-

inkból is.

Támogasd pénzügyi füg-
getlenségünket! 

Sokféle módon segíthetsz. Szpon-

zorálhatod egy új termékcsoport 

tesztelését vagy egy cikk meg-

írását, felajánlhatod adód 1%-át 

vagy megvásárolhatod kiadvá-

nyainkat és termékeinket. 

Részletek: 

www.tudatosvasarlo.hu/

tamogass 

Kövess minket! 

Ha mindig tudni szeretnéd, hogy 

mi történik velünk, iratkozz fel 

hírlevelünkre:

www.tudatosvasarlo.hu

vagy Facebook oldalunkra:

www.facebook.com/

tudatosvasarlokegyesulete

Tudatos Vásárlók Egyesülete

1114 Budapest

Móricz Zs. körtér 3/A, fsz.3., 

(06 1) 225 8136, tve@tve.hu

Olvasd a honlapunk! 

A www.tudatosvasarlo.hu olda-

lon minden információt megtalálsz 

a környezettudatos életmódhoz. 

Naponta új cikkek, tesztek és 

ajánlók segítenek abban, hogy 

mindig tudd mi a tudatosabb vá-

lasztás. 

Legyél az önkéntesünk!

Számos projektünk közül biztos, 

hogy megtalálod magadnak azt, 

amiből a legtöbbet tudod tanulni, 

vagy ami éppen, hogy kikapcso-

lódást jelent neked. Legyen szó 

szakmai munkáról, újságírásról, 

fesztiválozásról, oktatásról, for-

dításról vagy művészkedésről: itt 

a helyed!

Legyél a támogató tagunk! 

Ha nem érsz rá segíteni, de mégis 

szeretnél valahogy a részese len-

ni a sikereinknek. Az évi 2000 Ft 

tagsági díjért cserébe személyre 

szabott választ adunk a fogyasz-

tóvédelemmel és környezetbarát, 

etikus fogyasztással kapcsolatos 
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Európában egyre inkább erősödik a 

közösségi mezőgazdálkodás mozgal-

ma: gazdálkodók és vásárlóik közös-

ségeket alkotnak, hogy így segítsék 

egymást. A hosszú távú elköteleződé-

sért cserébe a termelők biztos megél-

hetést, a fogyasztók pedig megbízható 

helyről származó, jó minőségű élel-

miszert kapnak. 

A Tudatos Vásárlók Egyesületének   

ezen kézikönyve azokat a gyakorlati 

szempontokat foglalja össze, amelyek 

hozzásegíthetik az érdeklődő gazdál-

kodókat és fogyasztókat saját közös-

ségi kezdeményezésük elindításhoz.


