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éltanyos drakrol, nem pedig az ol-

csé élelmiszerrél szol a kozosségi

mez8gazdalkodds. Még akkor sem,
ha az dr-érték arany jellemzéen kedvezd
a kozosségi kezdeményezések esetében.
A méltanyossdg létrejottéhez elengedhe-
tetlen, hogy a gazdalkoddk az osszes fel-
merllé koltségiiket figyelembe vegyék
a,részek” drdnak meghatdrozdsanal, ésne
a piaci drakhoz hasonlitsak magukat.
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Az drképzés...
méltdnyos;

Alapvetd cél, hogy a termel8k elfogadha-
t6 életszinvonalat biztositd, méltanyos
fizetséget kapjanak.

ésszert;

Az drakat a teljes termelési, izemeltetési
és elosztdsi koltségvetésbél vezetik le.

Akodzvetlen , értékesités” miatt a marke-
tingkaltségek (munkaerd és -idé, pénz,
veszteségek) alacsonyabbak.

Atermelés és elosztds csokkentett és
megosztott kockdzatai szintén arcsok-
kenté tényezok.

és fiiggetlen az aktudlis piaci
draktol.

A gazda fuggetlenedni tud a napi szintd
versenyt6l, igy nem az agrarpiacon szokd-
sos, a béka feneke ald nyomott drakon

kell értékesitenie.

A kozbsségi mezdgazdalkodds klasszikus
(részes) modelljében az drak ,részként”
és a tagok szamdtel fuggben vannak
meghatarozva:

TERMELESI KOLTSEGEK (@) FIZETESEK @) MUKGD(TET)ESI KOLTSEGEK

ARQ)

TAGOK SZAMA

A RESZEK ARAT A SZEZON ELEJEN Kkell meg-
hatarozni és bele kell foglalni a megdllapo-
dasba. Elény6s, ha az drak a kozos tervezés
alapjan alakulnak ki, de a vasarldknak min-
denféleképpen lehetévé kell tenni, hogy
megértsék, hogy a TAGSAGERT FIZETNEK.
Az alacsonyabb drak ugyan vonzéak le-
hetnek a vasarlék szamara, s igy tobb tag
toborozhatd, de nem szabad ezen a téren
a pénzlgyi fennmaradast veszélyeztetd
engedményeket tenni: a bevételnek fedez-
nie kell a termelési és miikodési koltsége-
ket. Arrol sem érdemes elfelejtkezni, hogy
atartalékképzés elengedhetetlen a hosszu
tavu sikeres miikédéshez.



A pénzbeli fizetség mellett az drba meg-
hatdrozott mennyiség(i MUNKAIDG IS BE-
SZAMITHATO. Példaul a tagoknak minden
szezonban részt kell vennitik néhdny alka-
lommal az elosztdsban az dtvevd pontokon
végzett munkdjukkal.

Idedlis esetben a tagok egy Gsszegben és
elére fizetnek az egész évre, kozvetlendl a
szerz&dés aldirasat kovetben. Ez mlikadési
tékét biztosit a gazda szdmara, figy nemkell
a sajat forrdsai terhére befektetnie, majd
varnia a megtérilést.

Magyarorszdgon leginkabb a részletfizetés
jellemz6, dltaldban havonta, par havonta
fizetnek a tagok.

Beszedésimegbizds

A gazdanak nagy gondot okozhat, ha a fo-
gyaszték akdr csak figyelmetlenséghdl
nem fizetnek idében. Ha a fogyasztd meg-
teheti, rendszeres atutalds bedllitadsaval
segithetia gazda pénzlgyi tervezését.

A NEMETORSZAGI FREI-
BURG mellett m{ikodd
GARTENCOOP dobozai-
nak nincs egységara.
Atermel6k az éves
kozgylilésen osztjdk
meg a tagokkal, hogy
mennyilesz az éves
mUkodésikéltség, és
ebbdl mindenkiany-
nyit vallal, amennyit

megengedhet magdnak.

A szolidaritds fontos a

kozOsség szamara, ezért
akulonbozé felajanldso-

kért cserébe mindenki

ugyanannyitermést kap.

Sosem fordult még eld,

hogy a vallaldsok alapjan

nejojjon 6ssze a gaz-
dalkodashoz szik-
séges anyagi fedezet.

Egy kozosségigazdasdg koltségei a kovetkezdk lehetnek:

FOLDBERLET

ANYAGKOLTSEG (pl. vetémag,,
tragya, névényvédao szer, 6nt6z6-
berendezés, folia)

GEPI (BER)MUNKA

ALLATTARTAS KOLTSEGEI

(pl. &llatallomany, takarmany,
llategészségugyikoltségek,
biztositas)

OKOLOGIAI GAZDALKODAS ELLE-
NORZESI ES NYILVANTARTASI DiJA,
ADMINISZTRACIOS KOLTSEGEK
(pl. kényvelés, internet)

@i
)

S

SZALLITAs az dtvevOpontra/
tzemanyagkéltség

AMORTIZACIO
(pl. gépek, éptletek)

MUNKABER, KOZTEHER, IDENY-
MUNKASOK BERE

ADOK,AFA, BIZTOSITAS

BESZERZES (pl. gépek, épitkezés)
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részes gazdasagok mindennapi mu-

kodését a rendszeres dtvétel hatd-
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vagy tobb helyszinen vehetik &t, dltaldban
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- - - - - hetente egy alkalommal. Mivel az dtvételek
ideje és helye meghatdrozott, a gazdalko-
dok részérél elengedhetetlen a pontos ter-
vezés és logisztika, hogy minden termény
idében és frissen érkezzen a tagokhoz-
még akdr a nydri meleg id6 eseténiis.
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A termények (heti) elosztdsa kiilonleges koriiltekintést

és jelentds erébedobdst igenyel.

AZ ELOSZTAS MODJAT a tagok szdma és
lakdhelye, illetve a szamukra megfeleld
id8pont szerint kell kialakitani (az id8 és
a kényelem a legfontosabb vonzerdk kozé
tartoznak).

A TERMENYEK BETAKARITASAT az elosztds-
hoz kell igazitani - fontos, hogy az dru
mindig friss legyen.

A tagoknak érdemes részt venni az el-
osztds egyes feladataiban: példaul forgd
rendszerben vallalhatjdk az dtvételi alkal-
mak el6- és utémunkalatait.

A szétosztdshoz Ujrahaszndlhatd eszkd-
zoket haszndljunk (példaul dobozok, be-
féttestivegek stb.).

AZ ELOSZTAS ALKALMAT teremt a vdsdrlok
és gazdak kozotti taldlkozdsokra, ezért
érdemes olyan format valasztani, amikor
a kozosség tagjai egyszerre jelen vannak,
valamint 6sszekotni mas tevékenységek-
kel (szerz8déskotés, fizetés, visszajelzé-
sek gyljtése stb.).

Leggyakoribb elosztdsimddok

Atvétela
gazdasdgban

Atagok megadott id6-
pontban a gazdasagban
veszik dt résziket.

Atvételipont

Az 3ru biztonsagos, a
tagok szdmdra hozzafér-
het6 helyeken vehetd at.

Atvételialkalom

Az drut a gazddk megha-
tdrozott idében és hely-
szinen adjak at.

Hdzhozszdllitds
A portékdt hdzhoz szdl-
litja a gazda.

Postai kiszdllitds
Atermékeket a tagok
postai kiszdllitas (vagy
futdrszolgdlat) utjan
kapjak meg.

Akkor mukodik, ha a tagok kézel élnek
a gazdasaghoz, vagy haritkdn van atvétel
Kedvez a kozosségépitésnek.

Akkor szerencsés, ha a tagok messzebb
élnek a gazdasagtdl és nehéz mindenkinek
megfelel§ dtvételiiddpontot taldlni.

Nincs alkalom a taldlkozdéra, mindenki
maskor érkezik.

Hatékony, de id6ben kevésbé rugalmas.
Alkalmat teremt a személyes taldlkozéra,
kozosségépitésre.

Kulénosen egyes friss termékeknek ked-
vez (pl. pekaru, tejtermékek),

Akkor elény6s, ha a tagok kozel laknak
egymdshoz egyébként a gazddnak sok
id6be és pénzbe kertl

Csak bizonyos termékek esetében mU-
kodik koltséges és nélkilozi a személyes
kapcsolatot, de kedvez a tavol él6 tagok
bevondsanak.



A termékeket alapvetéen kétféle modon lehet el6késziteni
(és szdllitani) az dtvételre.

El6készités Atvétel
Omlesztve Agazddk a megfeleld Atagok a megadott
mennyiség(l terményt (pl. kifrt) résztiket
fajtanként nagyobb maguk valogatjdk
|addkba rendezik. ossze aladakbal.
Az onkéntes tagok
segitenek a (gyorsabb)
adagoldsban.
Porcidzva Agazddk arészeket Atagok egyszer(ien

dobozokba valogatjak. dtveszik dobozukat.

Egyes esetekben (pl. hizhozszallitds) az
dru porcidzasa elkertlhetetlen, de a vé-
sarlokat is megnyugtathatja, hogy nincs
lehet8ség a vdlogatdsra, azaz mindenki
ugyanazt kapja. Ugyanakkor az el6va-
logatds fokozott munkaterhet jelent
a gazda szdmdra és a higiénids kovetel-
ményeknek megfelel6 zacskdk, dobozok
plusz koltséget is jelentenek. Ezért érde-
mesebb lehet az drut émlesztve az dtvé-
teli alkalmakra szallitani, ahol a vasarldk
maguk valogatjdk dssze aktudlis résziket.

Ha igy dontuink, érdemes egy kicsit tébbet
vinni mindenbdl - ne jarjon senki tgy, hogy
valamibdl neki nem vagy csak a legcsu-
nydbb marad.

Annak érdekében, hogy az elosztds hatékony és felhasz-
ndlobardt legyen, ugyancsak érdemes megfontolnia
kovetkezo lehetéségeket.

TELEKOCSI RENDSZER, hogy a gazdasdg az
auté nélkuliek szamara is elérheté legyen.

Az 3tvétel helyszinén CSEREASZTAL vagy
cseredoboz azoknak, akik nem szeretnek
egy bizonyos terméket: a dobozba bele
rakhatjdk, ami nem tetszik és kivehetnek
helyette valami mast.

Q@ O G,
.l

Ktlon dobozokban MEGLEPETES termény.
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Az dtvételi alkalmak vagy pontok MAS TER- '
MELOKKEL vald megosztdsa a tagok életé- =

nek megkonnyitése és a termelék értéke- ‘
sitési lehet8ségeinek bovitése érdekében
(pl. el6fordul kenyér, natdrkozmetikum P
vagy gydgyndvény arusftas).
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Elosztds menete a négy dtvevéhelyes Hiromkaptdr

Zoldségkiozasségnél (Tahitotfalu)

HETFG: Rekeszek és hordozé eszkézok
ellendrzése, az el6készité helyiség rend-
betétele.

KEDD: Kevésbé érzékeny zoldségek el6ké-
szftése (leszedés, mosds, mérés).

SzeRDA: Napkeltétdl betakaritas a legérzé-
kenyebb zéldségekkel zarva a sort. A heti
adagok mérés utani porciézdsa névvel el-
latott szallitédobozokba.

17 ORAKOR INDULAS PILISSZENTLASZLORA
(a dobozok egy kézdsségi atvevBponton
id8ponttdl figgetlentl dtvehetéek) Es Bu-
DAPESTRE (4tvétel egy magdnhdznal 18 és
20 6ra kozott). Utkdzben szdllités a SZENT-
ENDREI dtvev8pontra (3tvétel csitértok
reggel). 18 ORA: INDULAS VACRA (4tvétel
este 18.30 és 19.30 kozott, illetve masnap
reggel egy maganhdznal).

9 9 ¢

VAC SZENTENDRE BUDAPEST

\{

PILISSZENTLASZLO

A NEUCHATEL-I RAGE DE VERT
110 csalddot Idt el hetente friss
z6ldséggel. A vdsdrldk a vd-
rosban lévé elosztépontokon
vehetik dt termékeiket. Az 6m-
lesztett termékekbsl maguk
dllitjdk 6ssze kosaraikat. Emel-
lett van hdzhozszdllitds is, ami
rdaddsul kérnyezetbardt mé-
don torténik: két biciklisfutdr
1-1dobozért cserébe bringdval
szdllitja ki az érintett csalddok-
nak heti zéldségadagjukat.
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lengedhetetlen a kétoldalt kommuni-

kdcié. Ez a bizalom és a partnerség

alapja, a kéz6s tudds és az Gsszetarto-
zas kialakitgja. A kils6 és belsd ugyekkel
kapcsolatos kommunikdciénak folyama-
tosnak és rendszeresnek kell lennie. Még
akkor is, ha egy olyan problémdrdl van szé,
amit nehezen hozunk fel. Ha ezeket nem
beszéljik meg, hosszu tdvon nem mukod-
het a kozosség.
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A kommunikdcionak hdrom teriileten van jelentésége.

0 A mUkod(tet)és segitésében - kilonds
tekintettelarendszeresvisszajelzésre, ami-
nek oridsi jelent8sége van mind a gazdak,
mind a vasdrlok oldaldrdl.

a A kézosségépitésben, a gazda-vésarlo
és a vasarl6-vasarlo kapcsolatok kiépité-
sében.

e A sajat gazdasagunk, illetve az kozds-
ségi mezGgazddlkodds Ugyének képvisele-
tében.

Mindharom tertletet illetéen szdmos kom-
munikdciés eszkozre tamaszkodhatunk.
Megvdlogatdsukkor tartsuk szem el6tt a
tagok igényeit is. Barmilyen kézenfekvd
megolddst kinal is az internet, nem biztos,
hogy mindenki hasznalja.

Bar a gazdaknak folyamatosan kommu-
nikalniuk kell, a tagok is szerepet vallal-
hatnak. A legjobb, ha néhdny TAG ONKENT
jelentkezik és vallal magara egyes kommu-
nikacids feladatokat, hogy tehermentesit-
sék a gazdat (példdul vardlista kezelése,
receptgyljtés és tovabbkldés).

Semmiképp se varjunk, hogy majd magatol
mikadik a dolog. Fel kell készilnird, hogy
sok szempontbdl egyoldalt lesz a kommu-
nikacionk, nem biztos, hogy ugy érkeznek
majd a valaszok és reakcidk, mint szeret-
nénk. csUGGEDES HELYETT azonban inkdbb
érdemes elfogadni a tényt: ha a lehetésé-
geknek, informacioknak o6rdl is mindenki,
alegtobb embernek lehet, hogy nincs ideje
vagy kedve az aktiv kommunikdciéra. A ta-
gok nagy része nehezen tud, de taldn nem
is akar kilépni passziv szerepébdl.

Internetes eszkozok

A kor elektronikus kommunikdciés meg-
olddsai nagyszer(l lehet8ségeket kindlnak
a kozosségi gazdasagok szdmaraiis.

HIRLEVEL, amit ma mar tébb e-mail kezel6
felllet biztosftani tud.

A YAHOO ES A GOOGLE CSOPORTOK Olyan ér-
tékes és egymdssal 6sszekapcsolt szolgal-
tatdsokat nyujtanak, mint a levelezd lista,
file megosztas, naptar, kérdéiv stb.

Az olyan kéz6sségi oldalak, mint a FACE-
BOOK ugyancsak j6k és ingyenesek; ér-
demes a zart csoportokat keresni, hogy
magdnjellegli lehet8ségeket biztositanak.
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hogy az érdekl6dd vdsarlok
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nem taldlnak megfeleld termeléket

7

Elérhetdség!

1
osszegyljteni minden olyan gazdal-

Mindenképp fontos, hogy akar csak
egy egyszerlibb weboldal segitségé-
vel is, de a kozosségek kozzé tegyék
elérhet6ségiket. Gyakori probléma
és/vagy kapcsoldddsi lehetdségeket,
ATudatos Vasarlék Egyesilete a TUDA-
TOSVASARLO.HU/CSA oldalon igyekszik
koddt vagy kozosséget, akik szeret-

illetve nem tudjak ket elérni.

ugyanis

nénk tevékenységiiket nyilvdnossd

AQTVAINNIL
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7

dClos

jban.
oldalakon szereplé kommunik

kodtetésében a kovetkez

éma
és mu

L
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A kozosségi gazdasdgok elinditdsd-
tennivalok és eszkozok segithetnek.

KAPCSOLAT: TVE@TVE.HU

tenniat
ban

A tdbldzat
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V4

ALAPVETO TENNIVALO

oviden 6sszegyljtéttik azokat a szem-

pontokat, amelyek segithetik a részes

rendszerek elinduldsat. A lista vonal
vezetd szeretne lenni, ezért alakuldskor ér-
demes sajat pontokkal is kiegésziteni. Ter-
vezéskor fontos szem el6tt tartani, hogy egy
kozosség csak akkor mlkodhet sikeresen,
haatagokatis bevonjuk a folyamatba. Lehet,
hogy ez elsére tobb id6t és tirelmet igényel,
de utdna megtérdl a faradozdsunk, hiszen
mindenki egy kézosen megértett rendszer
mellett kételezi el magét.

61




A kozosségimezogazddlko-
dds megismerése

Kapcsolatfelvétel mar miiksdd
kezdeményezésekkel.

Inform3aciégydjtés a témdval fog-
lalkozd civil szervezetektél.

Segitséget nyujt:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU/CSA

Adottsdgok ésigények <
szdmbavétele

Termotertlet felmérése és term-
esztésimod megvalasztdsa.

Vasarlok/gazdalkodok felkutatdsa.

Akozosségi miikodés végiggon-
dol3sa.

Gazddlkoddsiterv
kidolgozdsa

A gazdasdg termesztésének
dsszehangoldsa a tagi sziikségle-
tekkel, igényekkel.

Van olyan sikeres példa, amelyet
kévetni lehet?

Mik lehetséges buktatok?

Hogy birkéznak meg ezekkel
mdsok?

Hdny f6 elldtdsdra alkalmas a
foldtertiletem?

Milyen terményeket tudok el8dlli-
tani? Hogyan? (bio/vegyszermen-
tes/konvenciondlis)

Hol és hdnyan vannak a kézésségi
mezégazddlkoddsra nyitott vdsdr-
I6k/gazddk?

Kik szdmdra lehet ez vonzd?
Nyitott a tagok igényeinek meg-
hallgatdsdra?

Van-e kulcsember, aki a szervezést
felvdllalja?

Az alapélelmiszereket mindenki
szamara fedeznitudom?

Csak egy szezonra vagy egész
évreis el tudom I3tni a tagokat?
Elég sokféle atagok szamara
dtadott hetitermény?

Anem megszokott terményeket
csak egy kis részét képezik a
doboznak?

A gazdaés/vagy az elsé
vdsdrlok megkeresése,
amagcsapat létrehozdsa

Kozos elvi alapok lefektetése és
kézos tervezés, felel¢sségkorok
megosztdsa.

Azinduldshoz és a mikodtetéshez
szlikséges feladatok megosztdsa.

Aziizletiterv kidolgozdsa <

Kilonbozé miikodési formak

(pl. egyéni gazdalkods, szovetke-
zet stb.) el6nyeinek és korldtainak
szdmbavétele.

Az éves kindlat meghatdrozasa,
amukodés koltségeinek kisza-

moldsa, ezek alapjdn az éves dfj
meghatdrozasa.

HosszU tavu kéltségek figyelembe
vétele (nagyobb beruhdzasok,
tartalékképzés), és ezek beépité-
seazarba.

Névvdlasztds

Egy konnyen kommunikdlhato
név kivdlasztasa

Kinek milyen feladata lesz a miiko-
dés sordn?

Mit a termelés kéltségvonzata?

A gazdasdg koltségeinek hdny szd-
zalékdt fedezi a rendszer?
Sziikség van kiegészit6 bevételre?

Hdny tag kell ahhoz, hogy a mi-
kodesi koltségek teljesen fedezve
legyenek?

Hogyan fizessenek a tagok?

Mennyibe fog kertilni a heti ter-
mény?

Mennyi a munkaigénye a rend-
szer mlkddtetésének (termelés
és szervezés)?

Hogyan marad egyszer(i és gazda-
sdgos arendszer?

Jellemz6?
Kénnyen megjegyezhetd?



Tagtoborzds
Személyes kapcsolatrendszer
kihaszndldsa (egymds ajanlasa,

szajhagyomany, virusmarketing).

Személyes és motivald , meghi-
vok” kiildése (e-mail, Facebook).

Rendezvények a gazdasagban.

Rekldmeszkozok kihaszndldsa
(pl.: weboldal, szérélap, hirdetés).

Lista az érdekl6ddk rogzitésére

Aktudlis pénziigyitervésa <
miikodési keret véglegesitése

Kozés tervezés a tagokkal; felme-
rilé igények és a gazdasag lehet6-
ségek pontositdsa.

Az dtadasirendszer véglegesitése.

Szlkség esetén a heti termény
dranak médositasa.

Megdllapodds <

Kétoldalu szerz6dés megkotése a

tagokkal. (Minta a TVE-t6l)

Miért éppen hozzdnk csatlakoz-
zanak?

Hol, milyen férumokon fordulnak
meg a tagok leginkdbb?

Milyen informdcicdkat kell elmon-
daninekik?

Melyek a tagok részérél gyakran
felmertil6 kérdések?

Hogy lehet meggydzni 6ket arrdl,
hogy megbizhatéak vagyunk?

o

Mikor tudjuk kezdeni?

Milyen igényekkel nem szdmoltunk
eddig? Melyik, amelyet révidtdvon
is ki lehet koziiltik elégiteni?

Hogy fog az elosztds miikodni?
Milyen feladatokba vonhatdak be

o

Megjelenik a szerzédésben:

atagok?
-

- a mUksdésiid6szak (év/szezon),
-vdllalt kételezettségek,

-a pénzbeli hozzdjdrulds 6sszege
és esedékessége,

-a kdzos kockdzatvdllalds médja,
-dnkéntes munka szabdlyozdsa,
-kilépés, belépés feltételei.

-és a mUkodési elvek?

Kozosségépités és
kommunikdcio

Gazdasdgbeliesemények szerve-
zése (pl. betakarité tinnepek).

Folyamatos nyitds és kommu-
nikdcid a tagok felé (pl. hirlevél,
blog, internetes csoport, levele-
z6lista)

Tagsdg mikotetése (minden tag
nyomon kovetése, befizetések
kezelése, problémak megolddsa).

Dokumentdacié (fotok, blog stb.).

Avisszajelzések rendszeres
guiijtése és kiértékelése

Nyitottsdg, rendszeres érdeklé-

dés atagokiranyaba.

Folyamatos visszajelzés kérése
atagoktol; év végén és mliksdés
kozben is.

Afelmérés eredményeinek is-
mertetése (pl. gyllésén).

A problémak, nehézségek azon-
nali megbeszélése.

1)

Mindenkit ismerek név szerint?
Mitél érzik j6l magukat a tagok a
kozosségben?

Hogyan tudok veliik hatékonyan
kommunikdlni? Mitél érzik a gaz-
dasdgot nyitottnak?

Vannak olyan problémdk, ame-
lyeket meg kell oldanunk? Akdr a
kozdésség bevondsdval?

@

Elégedettség...

Elvdrdsok...

Uj étletek...

Problémdk...

a termékekkel, gazdasdgbeli ese-
ményekkel, kéz6sségi mikodéssel,
elosztdssal stb. kapcsolatban.



Hasznos kiadvdnyok, segédanyagok k6zosségi mezdgaz-
ddlkodds és termékértékesités témakorben:

Nem kimondottan k6zdsségi mezégazddlkodds, de arra
mutato k6zosségibeszerzd rendszerek:

Nekem Hiteles Elelmiszer Klub
(Szeged kérnyéke) :
WWW.BIONIUM.HU

WWW.TUDATOSVASARLO.HU/CSA WWW.ELOTISZAERT.HU SZQtyOI’CSOpOI’tOk,

WWW.BIOKUTATAS.HU URGENCI = HTTP://URGENCI.NET bevasarld korok:

WWW.BACSAGRARHAZ.HU HTTP://SZATYOREGYESULET.HU

Kozosségigazdasdgok, kezdeményezések, akiktél mdr Szatyorbolt (Budapest): Magtar OkoKozért:

lehet tanulni, kérdezni:

Biodoboz/Atalakulé Duna-part
(Pesterzsébet):
HTTP://ATALAKULODUNAPART.
BLOG.HU

Bioéléskamra/Eleven Fold
Szocidlis Szévetkezet
(Miskolc kérnyeke):
HTTP://BIOELESKAMRA.HU,
HTTP://ELEVENFOLDBLOG.
BLOGSPOT.HU

Biokert Szigetmonostor:
HTTP://WWW.BIOKERT.INFO

Nyitott Kert (Godsll6):
WWW.NYITOTTKERT.HU

Birs Kozosség

(Budapest, IX. kerlet):
WWW.FACEBOOK.COM/GROUPS
/141650276009754/2FREF=TS

Evkerék Okotanya
(Szeged és kérnyéke):
HTTP://EVKEREK.BLOGSPOT.HU

Haromkaptar Zoldségkézosség
(Tahitotfalu):
WWW.HAROMKAPTAR.HU

Magyar Okotarsulds
(Herencsény/Budapest):
WWW.OKOTARSULAS.HU

Mikosarunk/Atalakulé Wekerle:

HTTP://ATALAKULOWEKERLE.
BLOGSPOT.HU/2012/05/
MAJDNEM-MINDEN-NYI-
TOTT-KERT-BIOZOLDSEG.HTML

Privat Lecso

(Budapest, Miskolc):
WWW.BFFD.HU/PROJEKTEK/
PRIVATLECSO.HTML

HTTP://SZATYORBOLT.HU

HTTP://OKOKOZERT.
SZOFTVERSZABOSAG.HU

A programban résztvevd szervezetek:

AGRIDEA

CH-8315 Lindau

Eschikon 28.

Telefon: (00 41) 0-52 354 97 00
E-mail: kontakt@agridea.ch
www.agridea.ch

TUDATOS VASARLOK EGYESULETE
H-1114 Budapest

MoriczZsigmond kortér3/A, fsz. 3.

Telefon: (06 1) 225 8136
E-mail: tve@tve.hu
www.tudatosvasarlo.hu



Az Egyesiiletrol

A Tudatos Vasarldk Egyesilete
2002 ¢ta dolgozik azért, hogy a
fogyasztokat tajékoztassa arrdl,
vdsdrloi  dontéseiknek milyen
kérnyezeti és tdrsadalmi hatdsai
vannak. Segitink megismerni
azokatazalternativakat, amelyek
valédi értékeket rejtenek, nem
pusztdn  marketingfogasokat.
Célunk, hogy minél szélesebb
tdrsadalmi csoport ismerje és
hasznalja a kérnyezetbardt, kor-
nyezeti és tarsadalmi szempont-
bolfenntarthaté megolddsokat.

Csatlakozz hozzdnk!

Indits tjara egy OkoKort!
Segitlink neked megszervezni
sajat kornyezettudatos kiskozos-
ségedet! Szervezz egy olyan 5-12
fés csoportot, amelynek tagjai
két-hdrom honapig, hétrél-hét-
re kulénbozé kérnyezettudatos
fortélyokat osztanak meg egy-
madssal. A tobbijon magatdl.

Olvasd a honlapunk!

A WWW.TUDATOSVASARLO.HU olda-
lonmindeninformdciétmegtaldlsz
a kérnyezettudatos életmddhoz.
Naponta Uj cikkek, tesztek és
ajanlék segitenek abban, hogy
mindig tudd mi a tudatosabb va-
lasztds.

Legyél az onkéntesiink!

Szamos projektiink kézul biztos,
hogy megtaldlod magadnak azt,
amibdl a legtébbet tudod tanulni,
vagy ami éppen, hogy kikapcso-
l6dast jelent neked. Legyen szo
szakmai munkardl, Ujsagirdsrol,
fesztivalozasrdl, oktatdsrdl, for-
ditdsrol vagy mlvészkedésrol: itt
a helyed!

Legyél a tdmogato tagunk!

Ha nem érsz rd segiteni, de mégis
szeretnél valahogy a részese len-
ni a sikereinknek. Az évi 2000 Ft
tagsdgi dfjért cserébe személyre
szabott valaszt adunk a fogyasz-
tévédelemmel és kornyezetbarat,
etikus fogyasztdssal kapcsolatos

kérdéseidre. Emellett kedvezmé-
nyesen vasarolhatsz a kiadvanya-
inkbdl is.

Tdmogasd pénziigyi fiig-
getlenségiinket!

Sokféle mddon segithetsz. Szpon-
zordlhatod egy Uj termékcsoport
tesztelését vagy egy cikk meg-
irédsdt, felajanlhatod addéd 1%-4t
vagy megvasdrolhatod kiadva-
nyainkat és termékeinket.
RESZLETEK:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU/
TAMOGASS

Kovess minket!

Ha mindig tudni szeretnéd, hogy
mi torténik veltnk, iratkozz fel
hirleveltinkre:
WWW.TUDATOSVASARLO.HU

vagy Facebook oldalunkra:
WWW.FACEBOOK.COM/
TUDATOSVASARLOKEGYESULETE

Tudatos Vasarldk Egyestilete
1114 Budapest

Moricz Zs. kortér 3/A, fsz.3.,
(061) 225 8136, tve@tve.hu
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Eurdpdban egyre inkdbb erdsodik a
kozosségi mezdgazddlkodds mozgal-
ma: gazddlkoddk és vdsdrldik kozos-
ségeket alkotnak, hogy igy segitsék
egymadst. A hosszi tdvi elkotelezédé-
sért cserébe a termeldk biztos megél-
hetést, a fogyasztok pedig megbizhato
helyrdl szdrmazd, jo mindségii élel-
miszert kapnak.

A Tudatos Vdsdrlok Egyesiiletének
ezen kézikonyve azokat a gyakorlati
szempontokat foglalja 6ssze, amelyek
hozzdsegithetik az érdeklédé gazddl-
kodokat és fogyasztokat sajdt k6zos-
ségi kezdeményezésiik elinditdshoz.




