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Termékteszt: Tej (TudatosVásárló.hu, 2007. szeptember 6.) – Értékelőtábla 
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Házi tej  - 1 p - - 1 p - 1 p 1 p 4 
Sole palackos - 1 p - 2 p 0,5 p - - - 3,5 
Sole UHT - 1 p 1 p 2 p 0,5 p - -1 p - 3,5 
Zöldfarm Biotej 
UHT 

1 p 1 p 1 p 0,5 1 p - -1 p - 3,5 

Landmilch UHT - 1 p 1 p 2 p 0,5 p -1 p -1 p - 2,5 
Bio- Alpenmilch 
UHT 

1 p 1 p - 2 p - -1 p -1 p - 2 

Fittej zacskós -  1 p 0,5 0,5 p - - - 2 
Mizo Top tej -  - 2 p 0,5 p - -1 p - 2 
CBA tej  -  - 2 p 0,5 p - -1 p - 1,5 
Populár UHT - 1 p - 2 p 0,5 p -1p -1 p - 1,5 
Parmalat UHT -  - 2 p - - -1 p - 1 
Alföldi tej -  - - 0,5 p - -1 p - -0,5 
Aro tej UHT -  - - - - -1 p - -1 
Tesco tej UHT -  - - - - -1 p - -1 
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Termékteszt: Tej (TudatosVásárló.hu, 2007. szeptember 6.) – Adatok 

 Táplálkozástani 
szempontok 

Fogyasztóvédelmi szempontok Környezeti 
szempontok 
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Házi tej  
nem 3,3 0,013 - 

Polgárdi, Ifj. Kárpáti és 
Társa Bt. 

Mo. 
PET/ 

újratöltött 
friss 4 

Sole palackos 

nem 3,1 0,01 

Energia: 235 kj/56 kcal 
Fehérje: 3,0 g 
Szénhidrát:4,7 g 
Zsír: 2,8 g 

Szeged, Sole- Mizo Zrt.

Mo. PET kezelt 

3,5 

Sole UHT 

nem 3,1p 0,009 

Energia: 235 kj/56 kcal 
Fehérje: 3,0 g 
Szénhidrát:4,7 g 
Zsír: 2,8 g 

Szeged, Sole- Mizo Zrt.

Mo. kombinált kezelt 

3,5 

Zöldfarm Biotej UHT 
igen 3 0,008 

Zsírmentes 
szárazanyagtartalom: 
8, 5% 

Gyula, Kőrös- Maros 
Biofarm Kft. Mo. kombinált kezelt 

3,5 

Landmilch UHT 

nem 3,2 0,007 

Energia: 266kj/64kcal 
Fehérje: 3,3 g 
Szénhidrát:4,7 g 
Zsír: 3,5 g 

Ausztria 
kül-
földi 

kombinált kezelt 

2,5 

Bio- Alpenmilch 
UHT 

igen 3,2 0,012 

Tápanyag tartalom: 
197/47 
Fehérje:3,4 
Szénhidrát: 4,9 

Európai Unió 
(Németország) kül-

földi 
kombinált kezelt 

2 

Fittej zacskós 
nem 2,7 0,007 

Zsírmentes 
szárazanyagtartalom: 
8,2 g/ 100 g 

Vác, Naszálytej Rt. 
Mo. zacskó kezelt 

2 

Mizo Top tej 

nem 2,9 0,013- 

Energia: 235 kj/56 kcal 
Fehérje: 3,0 g 
Szénhidrát:4,7 g 
Zsír: 2,8 g 

Szeged, Sole- Mizo Zrt.

Mo. kombinált kezelt 

2 

CBA tej  

nem 2,9 0,01 

Energia: 235 
Kj/ 56 kcal 
Fehérje: 3,0 g 
Szénhidrát: 4,7 g 
Zsír: 2,8 g 

Szeged, Sole- Mizo Zrt

Mo. kombinált kezelt 

1,5 

Populár UHT 

nem 3,3 0,012 

Energia: 150 kj/ 36 kcal
Fehérje: 3,2 g 
Szénhidrát:4,6 g 
Zsír: 0,5 g 

Cseh Köztársaság 
kül-
földi 

kombinált kezelt 

1,5 

Parmalat UHT 

nem 2,9 0,012 

Energia: 186 kj/56kcal 
Fehérje: 3,0 g 
Szénhidrát: 4,6 g 
Zsír: 2,8 g 

- Mo. kombinált kezelt 

1 

Alföldi tej 
nem 2,95 0,012 - 

Székesfehérvár, 
Alföldi Tej Értékesítő 
Kft. 

Mo. kombinált kezelt 
-0,5 

Aro tej UHT nem 2,6 0,012 - - Mo. kombinált kezelt -1 
Tesco tej UHT nem 2,9 0,012 - - Mo. kombinált kezelt -1 

 


